Sezon biegowy rozpoczety w El Toro De Oro
Czaplinek

14 maja 2022 r. odbyt sie zalegty bieg Bociana (5 km), w ktérym uczestniczyli
zawodnicy druzyny "BYKA". Nasza zawodniczka Olga Sielatycka zajeta w nim
drugie miejsce.

Tydzieh pdzniej znaczna czes¢ 0séb z byczej druzyny El Toro De Oro Czaplinek
wzieta udziat w biegu z przeszkodami w Zdbicach na prawie 10 km dystansie.
Byt to bieg terenowy z pokonywaniem przeszkdd naturalnych (zbiegi, podbiegi,
bagna, rzeki) oraz przeszkéd nienaturalnych - konstrukcje multiring, lowring,
scianki i liny do wspinania. Druzyna "bykow" ukonczyta bieg z sukcesem,
zajmujac trzecie miejsce wsréd druzyn. Duzym sukcesem w klasyfikacji
indywidualnej biegu gtéwnego w kategorii OPEN byto zwyciestwo Krzysztofa
Makucha, ktéry w kategorii Masters réwniez uplasowat sie na pierwszym miejscu.
Druzyna niesiona pozytywnymi emocjami dnia 4 czerwca udata sie na kolejne
zawody do Tarnowa k. Pity, gdzie odbyta sie pierwsza edycja biegu z
przeszkodami Wolf Race. Marka biegu dobrze znana, ktdrej organizatorem byt
Marcin Cwirzen dwukrotny uczestnik Ninja Warrior Polska. Bieg po Tarnowskich
terenach nie nalezat do tatwych, trasa biegu zréznicowana, duzo biegu pod gérke
oraz z gorki, przeszkody bardzo wymagajgce. Druzyna Bykéw wypadta w ten
dzien doskonale. W biegu zwyktym na 10 km, typu trail (gérski ze wzgledu na
liczne wzniesienia i teren) nasza zawodniczka Katarzyna Penkala zajeta trzecie
miejsce. Nastepnie odbyt sie bieg z przeszkodami na 10 km z trzydziestoma
przeszkodami. Juz na starcie zawodnicy El Toro ruszyli "ostro z kopyta". Pierwszy
na mecie zameldowat sie Damian Koszko, wyprzedzajgc po drodze wczesniej
startujgcych mocnych zawodnikéw fal Elite. Ostatecznie w biegu z przeszkodami
"byki" stanety trzy razy na najwyzszym stopniu podium. Najpierw w kat. Open
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kobiet Sylwia Grajek, po czym réwniez wczesniej wspomniany Damian Koszko. Po
przeliczeniu czaséw druzyn okazato sie ze rowniez druzyna El Toro De Oro zajeta
1 miejsce w kat. Open druzyn.
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