
,,II mistrzostwa w wyciskaniu sztangi leżąc”

W ,,II mistrzostwach w wyciskaniu sztangi leżąc” zorganizowanych 4 czerwca 
2022 r. w czaplineckim amfiteatrze wzięło udział około 50 zawodników.
Uroczystego otwarcia dokonał burmistrz Czaplinka Marcin Naruszewicz, który też 
spróbował swoich sił w wyciskaniu sztangi leżąc.
W zawodach rywalizowali amatorzy i utytułowani zawodnicy z różnych regionów 
Polski, co wpłynęło na poziom zawodów, który był bardzo wysoki, a co niektórzy 
zawodnicy poprawili swoje rekordy życiowe. Po wielogodzinnej rywalizacji odbyła 
się dekoracja wszystkich grup startowych.
Na zaproszenie organizatora zawodów Mateusza Worony oraz Mateusza 
Młynarczyka, konferansjerem zawodów był prezes Stowarzyszenia Sportów 
Siłowych Rufian  Mariusz Rufkiewicz, a sędzią głównym był sędzia I Klasy 
Krajowej, członek S.S.S. Rufian Mateusz Rufkiewicz. 

Organizacja tych mistrzostw  była możliwa dzięki dofinansowaniu Gminy 
Czaplinek oraz sponsorów, za co organizatorzy serdecznie dziękują.

Wyniki w zakładce do pobrania.
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