Szkolenie z pierwszej pomocy w Akademii
Pitkarskiej Czaplinek i Lecha Czaplinek
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Od lipca do konca wrzesnia 2022 r. realizowaliSmy projekt pn. , Pierwsza pomoc
w sporcie”, w ramach programu ,, Spotecznik 2022"”. Program zainicjowany przez
Marszatka Wojewddztwa Zachodniopomorskiego. W warsztatach uczestniczyty
dzieci i mtodziez z Akademii Pitkarskiej Czaplinek - 100 oséb. Do warsztatéow
zaprosiliSmy réwniez mtodziez z LKS "LECH" Czaplinek. W zajeciach uczestniczyto
ok. dwudziestu chtopcéw z zaprzyjaznionego klubu. Uczestnicy warsztatéw zostali
poinstruowani jak zachowac sie i co nalezy zrobi¢ podczas kontuzji, ztamania,
zerwania miesnia itp. Instruktorzy nauczyli dzieci postepowania i reagowania w
tych sytuacjach, aby nie pogarszali swojego urazu nieodpowiednim
zachowaniem, do czasu, az przybedzie profesjonalna pomoc medyczna.

Po zakonhczonych warsztatach uczestnicy dostali dyplomy ukonczenia warsztatéw
z pierwszej pomocy. Kazda druzyna otrzymata apteczki (przenosny zestaw
pierwszej pomocy).

W ramach realizacji projektu zakupiono apteczki i namiot. Wszystkie zajecia
odbyty sie na stadionie miejskim w Czaplinku przy ul. Parkowej.

Dziekujemy ekipie Stowarzyszenia Rescue Team, Jarostawowi Tarnowskiemu za
przeprowadzenie warsztatéw. Rodzicom za pomoc przy organizacji warsztatéw
oraz AP Czaplinek i LKS ,Lech” Czaplinek za wspodtprace i pomoc przy realizacji
projektu. Grupa nieformalna: Magda i Mateusz Mtynarczykowie oraz Jan tesyk.
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