
IV BIEG RYBKA - BROCZYNO

Zapraszamy wszystkich wielbicieli aktywności na świeżym powietrzu oraz tych, 
którzy chcą dopiero zacząć. Wydarzenie sportowe jest przeznaczone dla 
wszystkich od lat 3 do lat 120. Można wziąć udział nawet całymi rodzinami: 
mama z tatą, dziadkowie z wnuczkami...

Zmagania sportowe będą skupiać nie tylko biegaczy ale również wielbicieli nordic 
walking.

Liczymy, że 18 września 2021 świat wróci do normalności i zawody odbędą się w 
formie jaką zaplanowaliśmy. Ale jesteśmy gotowi na wszelkie obostrzenia i 
będziemy reagować na każdą sytuację. Bierzemy na poważnie sytuację 
epidemiologiczną, dlatego tegoroczna czwarta edycja Biegu Rybaka odbędzie się 
w zmienionym miejscu w Broczynie przy boisku wiejskim.

Wszystkie szczegółowe informacje oraz możliwość zapisania się na 
stronie: http://biegiczaplinek.pl

Zachęcamy też do polubienia naszego fanpage'u na facebooku: 
https://www.facebook.com/IV-Bieg-Rybaka-w-Czaplinku-215477892400282/

GODZ. 8:50 – UROCZYSTE OTWARCIE

Biegi najmłodszych z rodzicami
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godz. 9:00 – bieg dziewcząt, rocznik 2017-2018 – 100m
godz. 9:05 – bieg chłopców, rocznik 2017-2018 – 100m
godz. 9:10 – bieg dziewcząt, rocznik 2015-2016 – 100m
godz. 9:15 – bieg chłopców, rocznik 2015-2016 – 100m

Biegi dziecięce i młodzieżowe

godz. 9:20 – bieg dziewcząt, rocznik 2013-2014 – 400m
godz. 9:25 – bieg chłopców, rocznik 2013-2014 – 400m
godz. 9:35 – bieg dziewcząt, rocznik 2011-2012 – 400m
godz. 9:40 – bieg chłopców, rocznik 2011-2012 – 400m

godz.   9:55 – bieg dziewcząt, rocznik 2009-2010 – 800m
godz. 10:00 – bieg chłopców, rocznik 2009-2010 – 800m
godz. 10:05 – bieg dziewcząt, rocznik 2007-2008 – 800m
godz. 10:10 – bieg chłopców, rocznik 2007-2008 – 800m

godz. 10:25 – bieg dziewcząt, rocznik 2004-2006 – 1200m
godz. 10:35 – bieg chłopców, rocznik 2004-2006 – 1200m

Dekoracje sukcesywnie w przerwach pomiędzy biegami

godz. 11:00 – Start Nordic Walking – 5,5km
godz. 12:15 – Start biegu głównego – 10km i towarzyszącego – 5,5km
godz. 14:00 – uroczyste podsumowanie biegów i marszu nordic walking

Pozdrawiamy Piotr Tylman
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