Zapraszamy do skorzystania z Sauny w hali
widowiskowo-sportowej w Czaplinku

SAUNA InfrRed Relax Full dzia?a na podczerwie?. Sauna oferuje relaks bez pary, gor?cego
powietrzai zwi?zanych z tym trudno?ciami w oddychaniu.

SAUNA InfraRed zawierakilka funkcji:

. Chromoterapia — terapia kolorami, wspomaga leczenie chordb uk?adu pokarmowego,
oddechowego, nerwobdli, migren, schorze? kr?gos?upai nerek, dolegliwo?ci kobiecych, nerwicy i

depregji.

. Aromoterapia — terapia zapachem (stosuje si? specjane olgjki eteryczne pozyskiwane z ro?in),
?agodzi bal (m.in. bél mi??niowo-stawowy, bl g?owy), zmniejsza napi?ciei 7agodzi stres, atak?e
poprawia samopoczucie.

. Muzykoperapia — terapia muzyk? (Sauna wyposa?ona jest w specjalny g?o0?nik stereofoniczny)
Saunamie?ci od 2 do 3 osob.

Cena Sauny to 20 z? od osoby z wliczonym prysznicem (drugai trzecia osoba p?aci tylko za prysznic
—po 5 z?).

Z sauny mo?na skorzysta? po owczesneg rezerwacji w biurze hali lub pod nr. tel.: 502 182 355;
665 777 702.
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