Ostrzezenie przed trujaca roslina - barszcz
Sosnowskiego

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Drawsku Pomorskim ostrzega przed
zagrozeniem zdrowotnym wynikajagcym z kontaktu z ros$ling barszcz
Sosnowskiego.

Barszcz Sosnowskiego to jeden z najbardziej niebezpiecznych gatunkéw roslin
wystepujgcych w Polsce i stwarzajgcych powazne zdrowotne konsekwencje dla
0s6b kontaktujgcych sie z jakgkolwiek czescia tej rosliny lub olejkami
eterycznymi przez nig wydzielanymi, szczegdlnie w stoneczne, upalne dni.
Przebywanie w bliskosci barszczu stanowi duze zagrozenie dla zdrowia cztowieka!
Zwigzki zawarte w soku i wydzielinie wtoskéw gruczotowych barszczu
Sosnowskiego pod wptywem dziatania promieni UVA i UVB wigzg sie ze skérg
powodujgc oparzenia Il i lll stopnia. Oprdécz oparzen kontakt z rosling moze
wywotywac podraznienia drég oddechowych, nudnosci, wymioty, bdle gtowy,
zapalenie spojowek.

Pierwszga pomocg przy oparzeniu barszczem Sosnowskiego jest niezwtoczne,
doktadne umycie skéry duzg iloscig letniej wody z mydiem oraz unikanie stofica
przez co najmniej 48 h. Jezeli objawy nie zelza lub pojawig sie nowe nalezy
koniecznie skonsultowac sie z lekarzem.

Barszcz Sosnowskiego moze wystepowac na tgkach, polach uprawnych, przy
drogach, wzdtuz brzegoéw rzek, jezior, potokéw, w ogrodach, parkach oraz lasach.
Roslina czesto mylona jest z koprem lub arcydzieglem. Pomocne w rozpoznaniu
barszczu mogg by¢ jego cechy charakterystyczne takie jak:

* baldaszkowate kwiatostany koloru biatego oraz duze liscie
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* wielkos$¢ rosliny - osigga wysokos¢ do 4 m, todyga okoto 10 cm Srednicy
* wtoski na todygach i lisciach produkujgce toksycznag substancje

Miejsce wystepowania barszczu Sosnowskiego w Polsce mozna sprawdzi¢ w bazie
online, ktéra liczy blisko 3000 lokalizacji. W przypadku zauwazenia rosliny nalezy
zgtosi¢ ten fakty pod catodobowy numer alarmowy strazy miejskiej 986.

Ulotka informacyjna w formacie PDF po pobrania ponizej lub na stronie Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego:

http://issuu.com/glownyinspektoratsanitarny/docs/barszcz sosnowskiego

Zrédto: Panstwowa Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
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