Burmistrz Czaplinka zaprasza na 4. Festyn
Zdrowia

16 maja 2026 roku, w godzinach 12:00-16:00, na czaplineckim deptaku
odbedzie sie festyn prozdrowotny, ktéry potgczy wiedze medyczng z
praktycznymi poradami oraz atrakcjami zaréwno dla ciata, jak i ducha.
Wydarzenie ma na celu zwiekszenie Swiadomosci zdrowotnej oraz promocje
profilaktyki wsréd mieszkancéw i gosci.

W programie znajdg sie m.in.:

* bezptatne badania poziomu cukru i cholesterolu

* pomiar cisnienia tetniczego

* porady diabetologiczne

* konsultacje w zakresie zdrowia psychicznego

* holistyka: aromaterapia, badanie witamin i sktadnikéw mineralnych
biorezonatorem

e zdrowa zywnos$¢ oraz produkty naturalnego pochodzenia

* positki dietozalezne

* specjalistyczna wiedza z zakresu masazu i terapii leczniczej

To doskonata okazja, aby zadbac¢ o swoje zdrowie, skorzystac z profesjonalnych
konsultacji oraz dowiedzie¢ sie, jak w prosty sposdéb wprowadzac¢ dobre nawyki
do codziennego zycia.
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