Twoje wakacje wptywaja na wode

IV-edycja kampanii 10GG
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Po wakacjach nad woda zostaja tony smieci. Rusza IV edycja kampanii
10GG

Wody Polskie szacujg, ze kazdego roku nad polskimi rzekami i zbiornikami
wodnymi wyrzucanych jest kilka tysiecy ton smieci. Tylko w 2025 r. uczestnicy
Operacji Czysta Rzeka zebrali ponad 570 ton odpaddéw, a w ramach Akcji Czysta
Odra usunieto kolejne 206 ton. Jednoczesnie rosnie skala turystyki krajowej:
mieszkancy Polski odbyli w 2025 r. 54,5 mIn podrdézy turystycznych, a w lipcu i
sierpniu na obszarach nadmorskich z noclegéw skorzystato 2,1 min turystéw. W
odpowiedzi na presje, jakg wakacyjny wypoczynek wywiera na wody i strefy
przybrzezne, ,Wodne Sprawy” rozpoczynajg IV edycje ogdélnopolskiej kampanii
edukacyjnej 10GG - ,,10 grzechéw gtownych nieswiadomego turysty”.
Hasto tegorocznej brzmi: ,,Twoje wakacje wptywaja na wode”.

Nad woda najtatwiej zauwazy¢ odpady: butelki, niedopatki, opakowania po
jedzeniu, plastikowe torby, puszki i szkto. To najbardziej widoczny slad sezonu
urlopowego. Wakacyjna presja na rzeki, jeziora, Battyk i strefy przybrzezne nie
konczy sie jednak na odpadach. Obejmuje takze niszczenie roslinnosci
przybrzeznej, ptoszenie zwierzat, hatas, cumowanie w trzcinach, uzywanie
detergentéw w wodzie, tworzenie dzikich zejs¢ do brzegu oraz korzystanie z
miejsc, ktére nie sg przeznaczone do rekreacji.

Wedtug GUS w 2025 r. mieszkanhcy Polski odbyli 54,5 mIn krajowych podrézy
turystycznych, o 3,2 proc. wiecej niz rok wczesniej. Wydatki na nie wyniosty 52,7
mld zt. Dane dotyczgce obszaréw nadmorskich pokazujg skale zjawiska: tylko w
lipcu i sierpniu 2025 r. w turystycznych obiektach noclegowych na tych terenach
przebywato 2,1 min turystéw, ktérzy skorzystali z 9 min noclegéw.
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Skale problemu potwierdzajg réwniez wyniki spotecznych akcji sprzgtania. Wody
Polskie wskazujg, ze rocznie nad polskimi rzekami i zbiornikami wodnymi
wyrzucanych jest kilka tysiecy ton smieci. W 2025 r. w ramach Operacji Czysta
Rzeka zebrano blisko 580 ton odpadéw podczas 960 lokalnych akcji. Uczestnicy
Akcji Czysta Odra usuneli kolejne 206 ton Smieci, z czego ponad potowe stanowit
plastik, a 30 proc. - szkto.

,Smieci pozostawione na brzegu sa najbardziej widocznym $ladem wakacyjnej
presji na wode, ale nie jedynym. Problem polega na tym, ze wiele wakacyjnych
zachowah nad wodg jest traktowanych jak drobnostki: wejscie w trzcinowisko,
zejscie do jeziora poza wyznaczonym miejscem, umycie naczyh w wodzie,
hatasowanie na terenach cennych przyrodniczo czy pozostawienie niedopatka w
piasku. W skali jednego dnia sie to nie mie¢ znaczenia. W skali catego sezonu i
miliondw podrézy staje sie realng presjg na wody, obszary przybrzezne i
organizmy, ktore tam zyjg” - méwi Agnieszka Hobot, redaktorka naczelna
~Wodnych Spraw”.

Tto sSrodowiskowe jest szczegdlnie istotne. Najwyzsza Izba Kontroli w raporcie
opublikowanym w 2025 r. wskazata, ze do kohca 2021 r. dobrego stanu nie
osiggneto 99,5 proc. jednolitych czesci wéd powierzchniowych, obejmujgcych
m.in. rzeki, jeziora, sztuczne zbiorniki, wody przejsciowe i przybrzezne. Oznacza
to, ze w kohcowej fazie czasu wyznaczonego przez Ramowa Dyrektywe Wodng
Polska pozostaje niemal w punkcie wyjscia. Formalnie celem unijnego prawa byto
osiggniecie dobrego stanu wdéd do 2015 r., w uzasadnionych przypadkach - do
2027 r. W tym momencie nie ma realnych podstaw, by zaktada¢, ze zdotamy ten
cel zrealizowa¢ w wymaganym terminie.

Ponad 700 kapielisk w Polsce figuruje dzi$s w Serwisie Kgpieliskowym Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego. Kazde z nich to nie tylko punkt na wakacyjnej mapie,
ale tez miejsce, w ktérym badana jest jakos¢ wody, a informacje o sezonie
kapielowym, infrastrukturze, warunkach i klasyfikacji kgpieliska sg publicznie
dostepne. Im wiekszy ruch nad jeziorami, rzekami i morzem, tym wieksze
znaczenie maja nie tylko dziatania stuzb i samorzadéw, lecz takze codzienne
zachowania os6b korzystajacych z tych miejsc.

IV edycja kampanii 10GG bedzie prowadzona od 16 czerwca do 24
sierpnia 2026 r. W ramach cyklu ,,Poniedziatki z grzechem” w czasopismie
~Wodne Sprawy” publikowa¢ bedziemy materiaty poswiecone dziesieciu
zachowaniom turystéw wptywajacym na wode, brzegi i strefy przybrzezne.
Kampania obejmie publikacje na portalu, dziatania w mediach
spotecznosciowych, newsletter, materiaty graficzne, plakat oraz informacje



prasowe przygotowane do wykorzystania przez media i partneréw.

Kampania pokaze, ze presja na wode zaczyna sie od codziennych zachowanh:
Smieci zostawionych na brzegu, niedopatkéw w piasku, wchodzenia w
trzcinowiska, niszczenia roslinnosci, ptoszenia ptakéw, hatasu, mycia naczyn w
jeziorze czy korzystania z plaz i zej$¢ do wody poza miejscami do tego
przeznaczonymi. W kolejnych odstonach 10GG eksperci wyjasniag, dlaczego te z
pozoru drobne decyzje majg znaczenie dla jakosci wody, stanu brzegéw i zycia w
ekosystemach wodnych.

W tym roku kampanii 10GG towarzyszy¢ bedzie konkurs fotograficzny ,, Twoje
wakacje wptywaja na wode”. Jego celem jest pokazanie dobrych praktyk
wypoczynku nad woda: korzystania z wyznaczonych miejsc, pozostawiania po
sobie porzadku, poszanowania roslinnosci, zwierzat, plaz, brzegéw i kapielisk.

10GG faczy przekaz skierowany do turystéw i mieszkancow miejscowosci
wypoczynkowych z komunikacjg dla samorzadéw, instytucji, organizatoréw
rekreacji, branzy turystycznej, mediéw oraz partnerow, ktérzy chcg wigczydc
temat odpowiedzialnego korzystania z miejsc nad wodg do wtasnej komunikacji
sezonowej.

Joanna Chojnacka, Wodne Sprawy
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