
"Profilaktyka – podaj dalej!”. Niebawem ruszy 
ogólnopolska kampania zdrowotna

Ministerstwo Zdrowia zachęca Polki i Polaków do udziału w ogólnopolskiej 
kampanii „Wrzesień – Miesiąc Profilaktyki Zdrowotnej”. Inicjatywa prowadzona 
jest pod hasłem „Profilaktyka – podaj dalej!” i ma przypominać, jak ważne są 
regularne badania oraz korzystanie z dostępnych programów zdrowotnych.

Wrzesień – Miesiąc Profilaktyki Zdrowotnej. O co chodzi w kampanii?

Ministerstwo Zdrowia rozpoczęło kampanię „Wrzesień – Miesiąc Profilaktyki 
Zdrowotnej”, której celem jest zwiększenie świadomości zdrowotnej 
społeczeństwa. Resort zachęca mieszkańców do tego, aby nie odkładać badań na 
później i regularnie korzystać z profilaktyki.

Jak podkreśla Ministerstwo Zdrowia, wczesne wykrywanie chorób daje większe 
szanse na skuteczne leczenie. Dlatego warto pamiętać o badaniach kontrolnych, 
szczepieniach oraz programach zdrowotnych dostępnych dla różnych grup 
wiekowych.
Jakie badania i programy promuje Ministerstwo Zdrowia?

W ramach kampanii promowane są między innymi działania związane z 
profilaktyką chorób nowotworowych, układu krążenia oraz zdrowiem kobiet i 
dzieci.

Ministerstwo Zdrowia zwraca uwagę m.in. na:

    program „Moje Zdrowie”,
    badania mammograficzne,
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    testy HPV HR,
    szczepienia przeciw HPV,
    kolonoskopię,
    profilaktykę chorób układu krążenia,
    aplikację mojeIKP.

To działania, które mają pomóc w szybszym wykrywaniu zagrożeń zdrowotnych i 
ułatwić mieszkańcom dostęp do informacji o profilaktyce.
Profilaktyka – podaj dalej. Do akcji mogą włączyć się także samorządy.

Ministerstwo Zdrowia zachęca również samorządy, instytucje oraz mieszkańców 
do aktywnego włączania się w działania promujące zdrowie. Kampania ma nie 
tylko przypominać o badaniach, ale także zachęcać do rozmów z bliskimi o 
profilaktyce.

Regularne badania mogą uratować zdrowie, a nawet życie. Warto więc zadbać o 
siebie i przypomnieć o tym rodzinie, znajomym czy sąsiadom.

Hasło kampanii brzmi: „Profilaktyka – podaj dalej!”
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