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DYCZNE ' PRYWATNY GABINET ‘
omiary CuKru, cisnienia I sacuracji Krwi \\ ,

OTOLARYNGOLOGICZNY
Zmniejszanie skutkow

“dnia wezorajszego”., DETOX ‘! dr n. med. Izabela Kulec-Kaczmarska

78-500 Drawsko Pomorskie
Zastrzyki i kroplowki

ul. Poznanska 1b
tel. 508-606-915 |

Rejestracja telefoniczna 500 067 815

Biuro Rachunkowe BT Tadeusz Berczyr’]ski
Biegly rewident upr. nr 167/5416

Oferujemy:

- verticale, markizy;

- roleq nm:vwlamamowe. materialowe,
ace, wnsz'i(ace w kasetach,

rzymdmn austriackie;

- siatki przeciwowadowe;

- zaluzje pionowe i poziome; PLISY

Swiadczymy ustugi w zakresie:
- prowadzenie ksigg rachunkowych i podatkowych
- doradztwa podatkowego

- doradztwa w zakresie organizacji rachunkowosci
- wypetniania rocznych zeznan podatkowych

m’m - 78-550 Czaplinek Kom. 605 210 029
estaw Kurcin - Ztocieniec, ul. Staszica 10/3, tel. 94/ 36 73 402 ul. Kochanowskiego 20/13 e-mail: btbiuro@onet.pl
Czaplinek, ul. Sikorskiego 10, tel. 604 235 554; 608 043 635 tel./fax 94/ 375 56 71 www.btbiuro.pl

'*'f Weterynaryjna Praktyka Lekarska WULKANIZACJA
ul. Polna 1, 78-550 Czaplinek AUTO USLUGI

ZAPRASZA:

Lek. wet. Krzysztof Urlich
tel. kom. 505-00-40-50
e-mail: doktorwet@wp.pl

tel. 94 375 40 50 Czynne:  9:00-13:00 i 15:00 -18:00 rewniGln F C Zywanych
Wez zwierzaka na spacer po stronie! wsoboty: 9:00 -14:00 S ¥
www.lecznicawet.com = 5 iRin
5 Poza godzinami pracy dyzury na telefon

Uwaga stawki dyzurne!

SKLEP MOTORYZACYJNY AUTO-NET TOM-BUS-TAX]I
Czaplinek, ul. Grunwaldzka 4

= - PRZEWOZ SUBSTANG]I
BACZYNSKI TOMASZ - R e ok

SPRAWDZ SAM !!! - PRZEWOZ TOWAROW DO 3.5T
— 888 420 418 - PRZEPROWADZKI

- TRANSPORT OSOB
- WYPOZYCZALNIA

PRZYCZEP LEKKICH

Wojciech Meszka

tel. 600 857 255

INSTALATOR - Firma instalacyjna
Elektryka - Hydraulika - Technika Grzewcza ® instalacje gazowe
Autoryzowany instalator: ® instalacje i pomiary elektryczne
JUNKERS, VAILLANT , AUER 2 Lgsgé'gge dliauliczae
mgr inz. HUBERT MIERNIK @ kotly pulsacyjne auer
tel. 887 968 334 ® pompy ciepta
e-mail: hubert.miernik@poczta.fm ® technika solarna

Nici SILHOUETTE - VPL Energist Ultra Plus
: DR NI M EDl M AREK TO M CZAK Depilacja - Odmiadzanie skory - Usuwanie i redukcja zmian naczyniowych
ul. Teczowa ST 10k-4 11 448 67 25090 18, kom. +48 601 210 010, wwwproeste.eu LIRuklecis prosturoted - Laczenks ot | i poadeionye
MEDYCYNA ESTETYCZNA: KOREKCJA ZMARSZCZEK, BRUZD, BOTOX
KWAS HIALURONOWY, MODELOWANIE UST,
LIKWIDACJA BRODAWEK, NAGZYNEK
LIPOLIZA INIEKCYJNA (AQUALIX) .

CHIRURGIA OGOLNA: PAJACZKI, ZYLAKI, WYMROZENIE ZAMION, ESPERAL
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WYBORY SAMORZADOWE 2018 - WYBORY BURMISTRZA

Komitet
KW Prawo i Sprawiedliwosc¢
KWW Stow. Przyj. Cz-ka
KWW Kuczynski. Mozna.....
KWW Marcin Naruszewicz
KWW Maciej Nowicki ...

Wybory 1 tura Burmistrz Czaplinka

Nazwisko i imie

Grzymata Jan

Kosmider Adam

Kuczynski Stanistaw
Naruszewicz Marcin

Nowicki Maciej

Glosow
685
1.013
1.636
1.142
249

%
14,50%
21,44%
34,62%
24.17%

5,27%

WYBORY SAMORZADOWE 2018 - WYBORY RADNYCH

Komitet
KW Prawo i Sprawiedliwos¢
KWW Maciej Nowicki ...
KWW Marcin Naruszewicz
KWW Kuczynski. Mozna.....
KWW Nasze Miasto
KWW Stow. Przyj. Cz-ka
KW Prawo i Sprawiedliwos¢
KWW Maciej Nowicki ...
KWW Machliny
KWW Marcin Naruszewicz
KWW Kuczyniski. Mozna.....
KWW Stow. Przyj. Cz-ka
KW Prawo i Sprawiedliwos¢
KWW Marcin Naruszewicz
KWW Kuczynski. Mozna.....
KWW Stow. Przyj. Cz-ka
KW Prawo i Sprawiedliwos¢
KWW Maciej Nowicki ...
KWW Marcin Naruszewicz
KWW Kuczynski. Mozna.....
KWW Stow. Przyj. Cz-ka
KW Prawo i Sprawiedliwosé
KWW Maciej Nowicki ...
KWW Machliny
KWW Marcin Naruszewicz
KWW Kuczynski. Mozna.....
KWW Stow. Przyj. Cz-ka
KW Prawo i Sprawiedliwosé
KWW Machliny
KWW Marcin Naruszewicz
KWW Kuczynski. Mozna.....
KWW Stow. Przyj. Cz-ka
KW Prawo i Sprawiedliwos¢
KWW Maciej Nowicki ...
KWW Marcin Naruszewicz
KWW Kuczynski. Mozna.....
KWW Stow. Przyj. Cz-ka
KW Prawo i Sprawiedliwos¢
KWW Maciej Nowicki ...
KWW Marcin Naruszewicz
KWW Kuczynski. Mozna.....
KWW Stow. Przyj. Cz-ka

Nr okregu
1
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Nr na liscie

10
14
16
17
18
19
10
14
15
16
17
19
10
16
17
19
10
14
16
17
i
10
14
15
16
17
19
10
15
16
17
i
10
14
16
17
19
10
14
16
17
19

Nazwisko i imie
Madry Andrzej
Jedral Monika
Tarnowski Jarostaw
Giwojno Wiestaw
Mikulski Jacek
Lemisz Bozena
Lubczyniski Tomasz
Kuzio Henryk
Zalewska Marta
Otorowska Monika
Wojtaszyk Natalia
Sobczak Ewa
Kozak Edyta
Mialik Elzbieta
Czerniawski Marcin
Otenczyn Elzbieta
Kottowski Kacper
Sadowski Jacek
Kliszczak Krzysztof
Ganska Marta
Bernat Maciej
Cylkowska Wioletta
Nowicki Maciej
Troczynski Krzysztof
Januszkiewicz Jarostaw
Minkiewicz Anna
Pusledzka Danuta
Stronski Roman
Baranowski Pawet
Lemisz-Suska Ewa
tawrukiewicz Aleksandra
Cogiel Andrzej
Kramarczyk Maria, Halina
Rucka Ewelina
Pastuszek Szymon
Grajek Ewa
Sobkowska Danuta
Telka Ryszard
Wojteczko Maciej
Wegierska Anna
Hudaniec Mariusz
Mierzejewski Wactaw

Glosow
62
14

145
69
87
72
66
27

3
35
53

109
51
38

193
37
51
17
82
48

138
64
34

2
61

122
60
72

4
69

103
42
35

4

123
83
48
45
30
51
56

118

%
13,81
3,12
32,90
15,37
19,38
16,04
22,53
9,22
1,02
11,95
18,09
37,20
15,99
11,91
60,50
11,60
15,18
5,06
24,40
14,29
41,07
18,66
9,91
0,58
17,78
35,57
17,49
24,83
1,38
23,79
35,52
14,48
11,95
1,37
41,98
28,33
16,38
15,00
10,00
17,00
18,67
39,33
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Komitet Nr okregu Nr na liscie Nazwisko i imie Glosow %
KW Prawo i Sprawiedliwos¢ 9 10 Rogalski Pawet 54 15,74
KWW Machliny 9 15 Myk Maciej 5 1,46
KWW Marcin Naruszewicz 9 16 Szymukowicz Alina 59 17,20
KWW Kuczynski. Mozna..... 9 17 Matutoj¢ Sebastian 149 43,44
KWW Stow. Przyj. Cz-ka 9 19 Milko Piotr 76 22,16
KW Prawo i Sprawiedliwos¢ 10 10 Arciuszkiewicz Antoni 35 11,15
KWW Machliny 10 15 Miszczuk Mariusz 21 6,69
KWW Kuczynski. Mozna..... 10 17 Fujarski Konrad 95 30,25
KWW Stow. Przyj. Cz-ka 10 19 Kryczka Krystyna 163 51,91
KW Prawo i Sprawiedliwos¢ 11 10 Grzymata Jan 46 20,57
KWW Maciej Nowicki ... 11 14 Zywicka Dorota 65 20,57
KWW Kuczynski. Mozna..... 11 17 Kraska Agnieszka 86 27,22
KWW Stow. Przyj. Cz-ka 11 19 t omaszewicz Zdzistaw 119 37,66
KW Prawo i Sprawiedliwos¢ 12 10 Olejniczak Michat 169 72,84
KWW Machliny 12 15 Kucal Mateusz 12 517
KWW Kuczynski. Mozna..... 12 17 Gryglewicz Dariusz 51 21,98
KW Prawo i Sprawiedliwos¢ 13 10 Biegaijto Justyna 62 18,51
KWW Maciej Nowicki ... 13 14 Jedlinska Agata 34 10,15
KWW Marcin Naruszewicz 13 16 Klas Irena 26 7,76
KWW Kuczynski. Mozna..... 13 17 Zabrocka Brygida 87 25,97
KWW Nasze Miasto 13 18 Wojtowicz Wtadystaw 100 29,85
KWW Stow. Przyj. Cz-ka 13 19 Sujecki Marian 26 7,76
KW Prawo i Sprawiedliwos¢ 14 10 Barna Sebastian 69 28,63
KWW Marcin Naruszewicz 14 16 Drabiszczak Agnieszka 55 22,82
KWW Kuczynski. Mozna..... 14 17 Bottun Anna 27 11,20
KWW Stow. Przyj. Cz-ka 14 19 Marciniak Tomasz 90 37,34
KWW Maciej Nowicki ... 15 14 Wolter Mariusz 16 5,71
KWW Machliny 15 15 Gtowa Matgorzata 79 28,21
KWW Kuczynski. Mozna..... 15 17 Gajewski Roman 70 25,00
KWW Stow. Przyj. Cz-ka 15 19 Kucharczyk Anna 115 41,07

Krotkie refleksje po I-szej

ierwsza tura wyboréw za nami. Znamy juz sktad nowej Rady Miej-

skiej. Weszto do niej siedmioro radnych z KWW SPCz. Jest to po-

wtorzenie sukcesu sprzed 4 lat, mimo brutalnej nagonki prowadzonej
w tej kampanii wobec kandydatow proponowanych przez moje ugrupowanie i na
mnie osobiscie.
W czasie kampanii kandydaci na burmistrza przescigali si¢
w populizmie i skladaniu obietnic bez pokrycia, $wiadczacych
0 nieznajomosci realibw gminy i braku doswiadczenia. Bez
watpienia mijajagca kampania wyborcza byta oparta na negacji,
bez wnikania w merytoryczne racje. Urzgdujacy jeszcze Staro-
sta Drawski prowadzil brudng kampani¢, w ktorej filarami
,,programu wyborczego” byly ktamstwa. Jesli nie ma Zzadnych
merytorycznych argumentéw w walce wyborczej, to uzywa si¢
chwytow ponizej pasa.

Pierwszym klamstwem byla opisywana i wyjasniana przeze mnie wielo-
kro¢ na tamach Kuriera i na fb sprawa Megafermy. Ot6z, zasadniczym warunkiem
realizacji jakiejkolwiek inwestycji jest wiasnos¢ dziatki, na ktorej ma ona powstac.
Wiasciciel dziatek lezacych w rejonie Zelistawia, w rozmowie z potencjalnym
inwestorem, zdecydowanie odméwit sprzedazy terenu pod budowe Megafermy,
wskazujac jednoczesnie na absurdalnos¢ takiego pomystu. Takie stanowisko wia-
Sciciela wykluczato i wyklucza do dzisiaj powstanie tego rodzaju inwestycji
w naszej gminie. Taka wiedzg posiadal Pan Starosta, kiedy wiaczat sie do eskalacji
protestu nieSwiadomych rzeczywisto$ci mieszkancow gminy i kierowania tegoz
sprzeciwu pod moim adresem. A wystarczyto tylko wowczas powiedzie¢ to zanie-
pokojonym mieszkancom gminy i uspokoié nastroje. Ale wiasny interes polityczny
byt wazniejszy, niz spokdj spoteczny. Jako burmistrz nie podjatem w sprawie Me-
gafermy Zadnych procedur administracyjnych. Niezaleznie ode mnie wplyneta
tylko oferta, ktdrg pdzniej konsultowatem z radnymi i mieszkancami. Ostatecznie,
w catym tancuchu decyzyjnym, ktory przeciez nie zostal nawet uruchomiony,

turze wyborow

pozwolenie na budowg ostatecznie wydawatby Starosta. Dzisiaj dalej Pan Stani-
staw wykazuje obtudny cynizm, i z pelng $wiadomoscia nadal oszukuje ludzi,
wykorzystujac to do nieuczciwej walki wyborczej.

Drugie kfamstwo to maszty telefonii komodrkowej. Ta problematyka tez
byta szeroko przeze mnie prezentowana. W czasie kampanii Pan Starosta wma-
wiat ludziom, falszujac proces decyzyjny, Ze to wina Burmistrza. Wtorowat Mu
radny powiatowy C. Turczyk. Wszystkie pozwolenia na budowe podpisywat
Starosta Drawski, wbrew swoim deklaracjom ztozonym przy okazji Megafermy.

Trzecie ktamstwo to sktadowisko odpadéw niebezpiecznych nad j. Cza-
plino. Tutaj takze odwraca si¢ kota ogonem. Ja bylem zdecydowanie przeciw
takiej inwestycji. Dzisiaj jeszcze nie wiemy, czy Pan Starosta wydal pozwolenie
na lokalizacje bomby ekologicznej, czy tez pozostawit to §mierdzace jajo nastepey?

Prawdziwym zagrozeniem dla gminy nie byta Megaferma lecz wyma-
gajaca modernizacji oczyszczalnia $ciekow. O tym zaden z kandydatow do Ratu-
sza nawet si¢ nie zajaknat. Nikt nie wspomniat o olbrzymich kosztach, jakie ponie-
$lismy przy realizacji tej inwestycji, kosztem innych przedsigwzig¢, ktére nie mo-
gly by¢ wykonane.

Stycha¢ o pomysle przeprowadzenia debaty miedzy konkurentami przed
11 tura. Nie miat Pan Stanistaw odwagi zaproponowa¢ debaty na starcie tej kampa-
nii, gdzie musiatby spotka¢ si¢ publicznie ze mna. Byto wygodniej 1 bezpieczniej
tchorzliwie wyrzuci¢ Kosmidra ze znajomych na fb, bo nie trzeba si¢ wowczas
thumaczy¢ 1 odpowiada¢ merytorycznie na klopotliwe pytania.

Przed nami II tura wyboréw burmistrza, bgdziemy musieli podjaé waz-
ng decyzje, na kogo postawi¢. Kampania wyborcza pokazata rézne oblicza stron
walczacych o fotel. Radni wybrani do nowej Rady Migjskiej z KWW SPCz otrzy-
mali wolng reke¢ w kwestii udzielenia poparcia jednemu z kandydatow na
burmistrza.

Adam Kosmider
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Z. zycia Kola Polskiego Stowarzyszenia Diabetykow w Czaplinku

Chorzy na cukrzyce wiedzqcy najwiecej zyjq najdiuzej.
(prof. Joslin)

eszcze nie przebrzmialy echa naszych imprez: tumusu w Mig-
dzyzdrojach, spotkania integracyjnego przy ognisku, a juz zali-
czyliSmy kolejne.

W dniu 13 wrze$nia 5 0sob z naszego Kota, na zaproszenie Prezes Pani
Lucji Duczmanskiej z Kota w Drawsku Pomorskim, wspaniale spedzito czas na
Swiecie pozegnania lata. Impreza odbyta si¢ na Jedrkowej Przystani nad Drawa.
Bawili$my si¢ zajadajac pieczone kietbaski, kaszanke, ziemniaki i jabtka pieczone
w folii. Bawigc si¢ we wspanialym nastroju, nawigzaliSmy nowe przyjaznie, wy-
mieniliSmy si¢ dos$wiadczeniami. Reportaz z tego powiatowego spotkania byt za-
mieszczony w ,,Glosie Koszalinskim”.

W dniach 21 —22 wrze$nia 7 0séb z naszego Kota uczestniczyto w XXII
Ogolnopolskim Sympozjum Diabetologicznym DIABETICA EXPO 2018
w Toruniu. Z zainteresowaniem wystuchaliSmy okoto 80 % wyktadéw z propono-
wanych 33. Po ich wystuchaniu znacznie poprawit si¢ poziom naszej wiedzy. Na-
wiazalismy kontakty z osobami chorujacymi z wielu miast Polski, wymienilismy
swoje doswiadczenia oraz zapoznaliSmy si¢ z ponad 50-cioma wystawcami sprze-
tu, produktow, lekow, diet, witamin, suplementow, a takze chleba, stodyczy, ko-
smetykow itp. dla diabetykow. Jako Zarzad zostaliSmy zobowigzani do zorganizo-
wania wyjazdu na przysztoroczne sympozjum.

Tu chcemy podzigkowaé Panu Burmistrzowi Adamowi Ko$midrowi
za udostepnienie nam transportu na trasie Czaplinek — Zlocieniec i powrét
oraz dla Kola PSD w Zlociencu za napisanie i realizacje projektu ze Starostwa
Powiatowego dla czterech Két gminnych.

Pomalutku zblizamy si¢ do zakonczenia roku. Jeszcze tylko spotkanie

prezesow Kot, opracowanie ,
planu pracy na 2019 rok. Przy-
pominamy, ze w siedzibie Kofa @
jest mozliwo$¢, podczas weze-
$niej ustalonych dyzuréw, wy-
konania badan przesiewowych:
poziomu glukozy, cholesterolu i
catkowitego, poziomu trjglice- &
rydéw. .
Chcemy poinformowac,
Ze sponsorem sprzetu do badan jest
KABEL-TECHNIK-POLSKA,
a materialtow, w tym paskow
testowych, firma RIMASTER
CZAPLINEK. Z.

Przypominamy  daty SHEEE B
dyzuréw: 8 122 pazdziernika; 12 i 26 hstopada 10 grudma
W pazdziemiku rusza kolejna edycja ,,SZKOLY CUKRZYCY™. Jest to
cykl jednogodzinnych wykladoéw (1 raz w miesigcu), prowadzonych przez lekarza
specjaliste Pana doktora Romana Radziszewskiego. Udziat w wykltadach jest
bezptatny. Moga w nich uczestniczy¢ chorzy na cukizyce, ich rodziny oraz wszy-
scy, ktorych interesuja te zagadnienia.
Zapisy i informacje podczas dyzuréw, a takze u Arkadiusza Szczepan-
skiego (tel. 608 671 877 ) i Ryszarda Polaka (tel. 696 530 310).
Arkadiusz Szczepanski
Prezes Kota PSD

Otwarcie SciezKi pieszo-rowerowe;j

odbyto si¢ otwarte spotkanie, ktorego celem byly konsultacje

spofeczne dotyczace zmiany Gminnego Programu Rewitalizacji
Gminy Czaphnek W otwartym spotkamu dla mieszkancow i interesariuszy rewita-
; mes o lizacji uczestniczyli Bur-
mistrz Czaplinka Adam
Kos$mider oraz czionko-
| wie zespotu zadaniowego
ds. Gminnego Programu
Rewitalizacji wraz
2 przewodniczacym
& zespolu Zbigniewem
Dudorem, oraz zaintere-
8 sowani mieszkancy na-
= SZCgO miasta.
— Zastgpca Burmistrza
Czaphnka przywitat zebranych i przedstawit cel spotkama Nastepnie pan Dariusz
Sapinski omowit szczegotowo zmiany, jakie wprowadzone zostaty do GPR Gminy

1 2 pazdziernika br. w sali narad Urzgdu Miejskiego w Czaplinku

Czaplinek z uwagi na uwarun-
kowania dotyczace mozliwosci |
dofinansowania zadafi inwesty- &
cyjnych ujetych w powyzszym
programie.

Tuz po spotkamu
odbyl si¢ spacer studyjny oraz ;
oficjalne przekazanie do uzytko- |
wania nowo wybudowanej
$ciezki pieszo-rowerowej w ul
Nadbrzeze Drawskie, w ktorym
uczestniczyli: ~ Wicemarszalek
wojewddztwa zachodniopomor-
skiego Tomasz Sobieraj, Bur- =
mistrz Czaplinka Adam Ko$mider, Zastepca Bunmslrza Zblgmew Dudor, Prze-
wodniczacy Rady Miejskiej w Czaplinku Wactaw Mierzejewski, wykonawca
$ciezki pieszo-rowerowej pan Ireneusz Rogowski, projektant z zakresu branzy
melioracyjnej pan Andrzej Kowalski, oraz przedstawiciele Urzedu Miejskiego
w Czaplinku i mieszkancy. Podczas spaceru pan Marek Mtynarczyk przedstawit
histori¢ powstania §ciezki pieszo-rowerowej nad jeziorem Drawsko. Dzigkujemy
mieszkancom Czaplinka za przybycie i spacer promenada.

Katarzyna Kibitlewska

I Bieg Rybaka

S oneczny sobotni poranek owiany jesiennym chtodem - 29 wrze-

$nia 2018 r. na Rynku Miejskim w Czaplinku staja namioty
1 niespotykany w tym miejscu charakterystyczny pomaranczowy
balon. To grupa biegaczy Rundorfina przy wspolpracy z zaprzyjaznionymi grupa-
mi i osobami aktywnie spedzajacymi czas, zainicjowali wydarzeme biegowe pod
nazwa I Bieg Rybaka. Byla to pierwsza edycja
cyklicznego wydarzenia sportowego promujacego
zdrowy tryb Zycia oraz walory miasta 1 okolic.
Grupa mogla liczy¢ na duze wsparcie
Gminy Czaplinek, szczegdlnie Referatu Sportu
i Rekreacji, by wspolnie zrealizowaé zadanie.
W dniu zawodow na starcie zameldowato si¢ 229
zawodnikéw. Majac do wyboru dwa dystanse:
5,3 km oraz 10,6 km, wystartowato odpowiednio
110 o0séb na krotszym, 1 119 oséb na dhuzszym
dystansie. Trasa o zréznicowanym charakterze,
z rynku poprzez ulice miasta, nastepnie zmienia si¢
w bieg przetajowy po gruncie, plazowym piasku
iphytach betonowych. Uczestnicy okreslili bieg jako
trudny ze wzgledu na dwa wymagajace podbiegi.
Wszyscy dotarli do mety i przy aplauzie zgroma-
dzonej publicznosci otrzymali pamiatkowe medale oraz bogate pakiety startowe.
Dzi¢ki hojnosci, az 38 sponsordw zawodnicy mogli cieszy¢ si¢ calym ogromem

atrakcyjnych nagréd, a po wysitku zregenerowac si¢ przy wyjatkowo smacznej
grochowece.

Na najlepszych biegaczy czekaty recznie rzezbione, przez miejscowego
artyste Edwarda Szatkowskiego drewniane statuetki. To ten sam rzezbiarz jest
autorem Rybaka stojacego na rynku. Na dystansie 10,6 km jako pierwsi na mecie
znalezli si¢: wsrod mezezyzn Dawid Garski z czasem 36:00,52 minut, wsrod ko-
biet Gabriela Trzepacz z czasem 44:32,68 minut. Natomiast na dystansie 5,3 km
najlepsi byli: Bartosz Jarocki z czasem 19:15,82 minut oraz Anna Zielinska z cza-
sem 21:45,08 minut. Wigcej wynikow na herkules.org.pl
Calos¢ doskonale prowadzit Arkadiusz Kozak
z firmy Herkules z Bonina, utrzymujac klimat
miejsca i wspanialg atmosfere.

Bieg niewatpliwie zapisze si¢ na kartach historii
miasta, gdyz byt to pierwszy w tym miejscu orga-
nizowany bieg na taka skale. Esencja spotkania byt
20$¢ 1 uczestnik honorowy pan Jozef Szczeblew-
ski, ktory pomimo swojej niepetnosprawnosci
wielokrotnie pokonywal maratony na skale mig-
dzynarodowsa.

Sktadamy serdeczne podziekowania licznej 36-
osobowej grupie wolontariuszy, stuzbom zabezpie-
czajgcym trase, tj. Strazy Migjskiej, Strazakom,
Policji, a takze pracownikom Referatu Sportu
i Rekreacji oraz grupie Rescue Team zapewniaja-
cej zabezpieczenie medyczne.

Do zobaczenia za rok!!!
Piotr Tylman - Stowarzyszenie Sportowe Grupa Biegowa Rundorfina
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RYBNI AKROBACI

P rzebogata rybna rodzina karpiowatych, ktorych licznych

przedstawicieli miatem mozno$¢ opisywania w kolej-
nych numerach naszego Kuriera Czaplineckiego posiada
dwa gatunki, z ktorych nie wiem czy si¢ cieszy¢, czy je przyjmowac do
wiadomos$ci jako dobro inwentarza. Jednego
% z nich, amura, opisalem w Kurierze Czaplineckim
2w 2012 r. Ze sztucznego zarybiania zasiedlono
~u nas tez tolpyge. Oba te gatunki, tak amur jak
i tolpyga, to nie sg autochtoni, ale naleza do jed-
nych z naszych najwigkszych ryb - gigantow!
Ojczyzna tolpyg jest terytorium dorzecza Amuru
w Rosji oraz rzeka czerwona na potudniu Chin.
Obecnie jest juz introdukowana w ponad 80 kra-
: jach $wiata, ale na ogodt ci, co nig zarybiali swe
rzeki, sg juz z tego powodu mniej zadowoleni. Tam, gdzie ta ryba zna-
lazta dobre warunki $rodowiskowe, tam tez bowiem okazata si¢ ryba
inwazyjna, wypierajaca w nowym S$rodowisku gatunki rodzime po-
przez przerywanie dotychczasowego fancucha pokarmowego. Roz-
rézniamy dwa podgatunki tolpyg - tolpyge biala i tolpyge pstra. Tak
wlasciwie rozrézniamy je jedynie po ubarwieniu. Tolpyga biala ma
jednolity kolor, za$ pstra — kolor marmurkowo — ciemno — szary lub
czerwono — brazowy. Z wygladu zewnetrznego na pierwszy rzut oka,
robi wrazenie ryby chorej, pokrytej jakas pleénig, ale to zludzenie, to
tylko kolor ochronny, wynikajacy ze srodowiska, bo np. rzeka czerwo-
na naprawde ma kolor wody prawie odpowiadajacy jej nazwie. Obec-
nie do$¢ szybko i szeroko rozpowszechniono ja w réznych stawach,
gliniankach i wyrobiskach po glinie i zwirze, dolnych odcinkach rzek
i starorzeczach, zbiornikach przy elektrocieptowni.

Tolpyga jest ryba cieptolubna. Najlepiej czuje si¢ w wodach
nizinnych, wolno ptynacych, w rzekach potaczonych z jeziorami i tam
najchqtnlej przebywa w strefie pelagicznej, bo w wolnej wodzie najta-
twiej jest jej zerowac. Na tarto jednak schodzi do duzych rzek. Totpy-
ga dojrzewa do tarta dos¢ pdzno, bo w dorzeczu Amuru w 3-4 roku
zycia. Natomiast w Chinach w wieku 5-8 lat. Od polowy kwietnia do
konca lipca samica sktada ikre¢ na dnie rzeki. Ikre o $rednicy 1,2 mm
sktada porcjami. Na samice przypada okolo pdét miliona ziarenek (to
duzo). Tarto przewaznie zbiega si¢ z sezonowym przybieraniem wody
w rzekach ,,Monsuny”. Ma to znaczenie, bo nowoscig jest fakt, ze ikra
sktadana w wodzie o $rednicy jak zaznaczylem 1,2mm pqczmeje i po
2-3 godzinach ma juz $rednicg 3,5 — 4,5 mm i taka ikra jest wowczas
lepiej unoszona przez wzrastajqcy nurt rzeki do jego dolnej partii,
gdzie si¢ wylega.

Tolpyga pstra raczej lepiej si¢ czuje w rzekach chinskich. Tak
tolpyga biata jak i1 pstra w naszych warunkach, co prawda osiaga doj-
rzato$¢ plciows, ale nie przystepuje do tarta z uwagi na fakt, ze rzeki

nasze maja temp. wody Srednio o kilka stopni zimniejsza, bo tra si¢
one w temp. ponad 20C. Pokarmem matego, drobnego narybku jest
wylacznie ledwo widoczny pokarm roslinny, tzn. fitoplankton, pdzniej
zywi si¢ zooplanktonem, gdy podro$nie wylacznie skorupiakami, lar-
wami ochotek, wrotkami, planktonem tzn. bardzo drobnym. Doroste
osobniki nie gardza takze drobnymi robakami, mi¢czakami, zjada tak-
ze drobne rybki w tym narybek swego gatunku. Oczyszcza wode
z planktonu roslinnego typu okrzemki, zielenic a takze martwej materii
organicznej, ale wada jest to, ze nie zjada np. rzesy, ktora powoduje
tzw. zakwit wody. Tolpygi jak zaznaczylem wyzej, w Polsce naturalnie
si¢ nie rozmnazaja, ale prowadzi si¢ sztuczne zaplodnienie i sztuczny
rozwoj ikry dla uzyskania materialu zarybieniowego. Takie sztuczne
tarta 1 wychow narybku sa mozliwe w zbiornikach elektrocieptowni,
skad trafiaja do réznych akwenow, najwigcej na terenie Wielkopolski.
Bardzo duzo jest uciekinierow, stad nieraz niespodzianki w réznych
wodach w kraju.

W Polsce tolpyga jest gatunkiem obcym i nie podlega zadnej
formie ochrony. Stad brak okresu ochronnego, wymiaru ochronnego
i limitu dziennego potowu. Tolpyga biata dorasta do 80 cm — 1 m

Kurier Czaplinecki - Pazdziernik 2018

i wagi 8-10 kg.
Ale tolpyga pstra
dorasta nawet do
1,5 m i wagi 35-
40 kg. Trafiajg si¢
i olbrzymy. Naj-
wickszg w Polsce
ztowiono totpyge
pstra. Miala dhu-
gos’c’ 138 cm
1 wazyla 56,8 kg
ztowiona w j.
Rybnickim. Jest tam ciepta woda, ktora schladza turbiny elektrowni.
Dla ciekawostki informuje, ze takze w tym jeziorze ztowiono suma
241 cm dhugosci i wadze 103 kg. Tam takze ztowiono rekordowe sztu-
ki karpi. Wtasnie podczas potowu karpi zostal z wody wyciagnigty ten
okaz tolpygi, ktdry zwazony i zmierzony zostat ponownie wypuszczo-
ny i czeka na kolejnego szczesliwca. Mozna totpyge takze zlowi¢ na
spinning. Udato si¢ to szczesSliwcom wedkarzom zahaczajac jg za
grzbiet czy za ogon. Dla wedkarza ztowienie tolpygi to duze wyzwa-
nie, bo jest to w naturze typowy planktonozerca. Odfiltrowuje drobne
organizmy za pomoca drobnych wyrostkow filtracyjnych gesto roz-
mieszczanych na tuku skrzelowym. Rzadko ktéra nasza ryba tak si¢
odzywia (troch¢ podobnie nasza sielawa). Usuwa wi¢c z wody nad-
miar planktonu roslinnego, ktory jest przyczyna zakwitoéw wody,
zwlaszcza tych zyznych. W wielu miejscach $wiata, to byto powodem
zarybiania tego gatunku jako naturalnego ,,zywego odkurzacza” ale
wnet szybko spostrzezono, ze tolpyga wyczyszcza zbiornik wodny nie
tylko od niechcianego fitoplanktonu, ale tez od zooplanktonu, w tym
drobnych skorupiakow zywigcych si¢ tym fitoplanktonem. To naru-
szylo rbwnowagg biologiczno - pokarmowa, bo plankton roslinny nie-
zjedzony przez rybe takze zostaje w wodzie.

Okazato sie, ze Wprowadzenie tolpygi pogorszylto sytuacje,
bo raczej nleche;tnle jedza sinice, podstawowy czynnik zakwitow,
zwlaszcza znacznie gorsza jest tu totpyga pstra. W niektorych rejonach
$wiata okazalo si¢, ze wprowadzenie tam tolpygi to byl duzy btad,
zwlaszcza tam, gdzie ona moze si¢ rozmnazaé. O szkodliwosci totpygi
przekonali si¢ Amerykanie. W pierwszej chwili cieszono si¢ z pozy-
skania duzej ilo$ci bardzo smacznego migsa nadajacego si¢ do spozy-
cia, a przede wszystkim w przemysle spozywczym na konserwy. Tot-
pyga opanowata rzeke Missisipi, dociera juz do Wielkich Jezior, bo co
prawda odzywia si¢ planktonem, ale zjada tez drobne rybki innych
gatunkoéw ryb, a i tych jest coraz mniej, bo nie majq planktonu zwie-
IZECego — SWego naturalnego pokarmu. Wody staja si¢ jatowe. Szcze-
golme sg grozne dla rod21mego wiostonosa i Jesmtra Poczqtkowo tot-
pygi dorastaty do 40 kg wagi, a teraz s3 chude i mniejsze. Zaczeto
totpygi intensywnie zwalcza¢, miedzy innymi droga biologiczng zary-
biajac ryba miszczuka, dla ktorej tolpyga jest pokarmem. Zostat tam
zaklocony caty tancuch pokarmowy. Tepi je takze miejscowa ludnosé
urzadzajac zawody tzw. ,,.Burakow”, bo totpygi towig w podbieraki,
wyskakujace setkami z wody. Dla zwyciezcow wysokie nagrody. Ry-
by te w wodach amerykanskich na skutek glosnych prac i odgtoséw
silnikéw nabraly cech, ktérych nie mialy w wodach azjatyckich i wy-
skakuja wysoko z wody, wpadaja w poptoch — wyskakuja kilkanascie
metrow nad powierzchni¢ wody i wskakuja do todzi olbrzymie sztuki.
Kto lubi oglada¢ filmy przyrodnicze w ,,National Geografic” a zwtasz-
cza ,,NatGeoWild”, moégl naocznie zobaczy¢ to zjawisko. Systema-
tycznie je ogladam i stagd migdzy innymi czerpi¢ wiedze¢ na ten temat.

Wydawatoby sig, ze w naszych warunkach, na naszych wodach
wedkarzowi jest bardzo trudno ztowi¢ duza totpyge. Odzywia si¢ prze-
ciez mikroskopijnym pokarmem. Rosng duze sztuki i dlatego nalezy
uzywac dos¢ poteznego sprzetu. Powiem ze cigzkiego, bo sktadajace-
go si¢ z dos¢ grubego okolo 4 m wedziska, grubej 3,5 — 4 mm zyiki,
haczyka przynajmniej ,,8”, do$¢ duzego sptawika i cigzarka, przyponu
podobnego ale krotkiego. Nalezy wigc zneutralizowaé cigzar przynety
w stosunku do tegoz cigzkiego sprzgtu. Wedkarze i na to znalezli do$¢
prosty sposob. Oto6z na haczyk zaktadaja kulke ze styropianu i na ko-
niuszek haczyka jednego biatego robaczka. Jak twierdza wedkarze,
najlepsza pora potowu to czerwiec w dni dzdzyste, pochmurne ale
przy dos¢ wysokiej temperaturze. W Polsce tolpyga jest gatunkiem
obcym, ale nie mozemy traktowac jej jako gatunku ryb inwazyjnych,
czy chwast rybi ze wzgledu na to, Ze si¢ u nas nie rozradza w warun-
kach naturalnych.

Warto wigc nadajace si¢ do tego stawy zarybia¢ w nieduzych,
rozsadnych iloéciach, bo przyrasta bardzo szybko do bardzo duzych
rozmiaréw, wiec i wedkarsko jest atrakcyjng. Atrakcyjna tez jest na
patelni z uwagi na bardzo smaczne migso.

Jozef Antoniewicz
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Pamigtkowa ksiega z Bielawy (cz. 4)

Kujawski prowadzit w latach 1959-2002 pamigtkowq

ksiege, do ktorej wpisywali si¢ turysci odwiedzajgcy jego
gospodarstwo. W trzech poprzednich czesciach artykulu omowione
zostaly wpisy do roku 1971, zaprezentowane na tle 6wczesnych wyda-
rzen zwigzanych z Bielawg. W podobny sposob w IV czesci artykutu
przedstawiam wpisy z lat 1972 — 1980.

* k%

Przypomnienie: byly mieszkaniec wyspy Bielawy - Jan

W 1972 r. pierwszy wpis w pamiatkowej ksiedze P. Kujaw-
skiego pojawit si¢ juz 23 kwietnia. W tym dniu na wysp¢ przybyta gru-
pa gosci, by dokona¢ uroczystego odbioru nowo wybudowanego dom-
ku letniskowego. Goscie ci zapowiedzieli nastepng wizytg w lipcu.
Whis ten jest sladem trwajacej "kolonizacji" Bielawy. Na wyspie poja-
wiaja si¢ kolejne domki. Z wpisow w ksiedze wynika, ze duzo osoéb
odwiedzato Bielawe wielokrotnie. Niektorzy przyjezdzali tu co roku.
W jednym z wpiséw z lipca 1972 r. dwojka turystow zapowiedziala,
ze w nastepnym roku przybedzie na wyspe¢ juz po raz trzynasty(!). To
wiasnie u staltych bywalcow wyspy najczgéciej rodzita si¢ mysl, by
wznie$¢ tu wlasny domek letniskowy.

Do statych bywalcow Biclawy zaliczala si¢ m.in. miodziez

z Zasadniczej Szkoty Zawodowej w Szczecinie. W 1972 r. uczennice
z tej szkoly przebywaly na wyspie az trzykrotnie. Z treSci wpisoOw wy-
nika, ze byta to Zasadnicza Szkota Zawodowa nr 49 mieszczaca si¢
przy ul. Rewolucji Pazdziernikowej 17A (obecna nazwa: ul. Niemie-
rzynska). Fot. nr 1 przedstawia fragment jednego z wpiséw sporzadzo-
nych przez milodziez
z tej szkoly. Jak mozna
przypuszczac, ci mtodzi
ludzie mieszkali w dom-
kach sprowadzonych na
wyspg przez jednego
z nauczycieli szczecin-
skiej "zawodowki". Pi
satem o tym w III czesci
artykutu.
W tym samym roku do
ksiggi pamiatkowe;j
wpisala si¢ po niemiec-
ku osoba mieszkajaca
w Jarkvitz na Rugii.
Z wpisu wynika, ze na Bielawie znalazta si¢ pierwszy raz po 32 latach.
Oznaczaloby to, Ze ostatni raz osoba ta (podpisana nieczytelnie) wi-
dziata Bielawe w 1940 roku (!).

W 1972 r. wpisami w ksiedze udokumentowany zostal pobyt
na wyspie 111 0sob, z czego az 63 ze Szczecina. Jak juz podkreslatem
w poprzednich czgsciach artykuku wpisy dokonywane przez turystow
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1 Ozdobny naglowek wpisu upamigtniajgcego pobyt na
Bielawie mlodziey 7 ZSZ w Stuczeciniew 1972 r.

| kumentowane zapisami
w pamiagtkowej ksigdze zma-
laty: 1973 r. - 55 0s6b plus
nieznana liczba uczestni-
kow sptywu z WSE Jelenia
Gora; 1974 r. - 40 osbéb
“ | plus  nieznana  liczba
- uczestnikow obozu ZSZ

Szczecin, a takze splywu
z WSE Jelenia Gora i uczest-
nikow "Powiatowej Nara-
dy Aktywu Kajakowego
z Jeleniej Gory"; 1975 - 24
osoby; 1976 r. - 54 osoby;
1977 r. - 12 0s6b; 1978 r. -
- 10 os6b plus grupa wod-
niakéw o nieznanej liczeb-
nosci; 1979 r. - 8 o0sob;
1980 r. - 19 0s6b plus nie-
znana liczba uczestnikow
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2. Pryyldad wpisu z, poda'gkowanhmi dla gospoda-
rzy i zachwalajgcego uroki wyspy (1976 r.)
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sptywu kajakowego z Jele- -
niej Gory.

Jak juz wspomnia-
fem w I czeséci artykulu,
Wirginia Twardoch w
opracowaniu "Wyspa Bie-
lawa - Perla jeziora Draw-
skiego" przeprowadzita -
w oparciu o dane wynikaja- |,
ce z wpiséw do pamigtko-
wej ksiegi P. Kujawskiego
— analiz¢ ruchu turystycz-
nego na Bielawie. Przygo-
towujac materialy do IV
cze$ci artykutu ze zdziwie-
niem stwierdzitem, ze licz- |
by podane przez autorke
r6znig si¢ dos¢ znacznie od
liczb ustalonych przeze |
mnie. Rozbieznosci tych
nic mozna wytlumaczy¢ I
malg precyzja zapisow M
w ksigdze. Skad sie¢ wiec |
one wzigty? Autorka napi-
sala w swej pracy, ze jako |
zrodto informacji do anali- r
zy postuzyla jej ksigga P. -
Kujawskiego, ale moze
korzystata roéwniez z in- = i 9
nych materialtow? Mimo :“J"" ) S -
pewnych rdznic, zaréwno 3. Przyktad wpisu 7 1976 r. w formie rysunkowej
z analizy Wirginii Twar- (z odnotowang nazwgq: "Krakowska Polana')
doch, jak i z przedstawio-
nych wyzej danych ustalonych przeze mnie wynika, Ze na przestrzeni
lat 70-tych liczby osob udokumentowane wpisami w ksigdze P. Ku-
jawskiego wykazaty tendencje spadkowa. Autorka analizy stawia tezg,
ze byt to efekt okresowych wahan zainteresowania turystow Bielawa.

Moje wnioski sg nieco inne. Uwazam, ze spadek liczby wpi-
sow w ksiedze miat dwie zasadnicze przyczyny. Pierwsza z nich bylo
to, ze na wyspie wcigz wznoszono nowe domki letniskowe. Bardzo
charakterystyczny jest wpis z sierpnia 1973 r. dokonany przez rodzing
z Pity, w ktorym czytamy m.in.: "Dzigkujemy za mily pobyt w naszym
stale rozbudowujgcym sie miasteczku kempingowym (a jest juz na co
popatrzec). Obiecujemy, Ze w przysztym roku definitywnie zakonczymy

"\r"-;‘

4. Rysunek 7 domkami na Bielawie, zdobigcy wpis uczestnikow obozu Kaja-
kowego 7z LOw Szczecinie (1974 r.)

budowe i bedziemy juz odpoczywac". Z wpisu wynika, ze na Bielawie
stalo juz sporo domkoéw. Ich wiasciciele, przybywajac na wyspe,
Z pewnoscia juz w mniejszym stopniu czuli si¢ gos¢mi P. Kujawskie-
g0, niz wtedy, gdy musieli rozbija¢ namioty na jego tace. Musiato to
wplynaé na ich sklonno$¢ do wpisywania si¢ do ksiggi pamigtkowej.
Jak juz wspomniatem wczeséniej, czytajac wpisy do tej ksiegi tatwo
zauwazyc¢, ze duzo osob przybywato na Bielawe wielokrotnie. Niekto-
rzy przez wiele lat z rzedu przyptywali tu corocznie. Wida¢ wyraznie,
ze Bielawa miata duza grup¢ wiernych mitosnikow — statych bywal-
cow, czesto odwiedzajacych wyspe. 1 to jest, moim zdaniem, druga
przyczyna spadku liczby wpisow do ksiggi. Uwazam, ze osoby czgsto
przebywajacy na wyspie nie czuly potrzeby dokumentowania za kaz-
dym razem swojego pobytu w pamigtkowej ksiedze P. Kujawskiego,
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5. Pieczeé Akademickiego Splywu Kajakowego DRAWA 1973 studentow
7 WSE 7 Jeleniej Gory.

zwlaszcza gdy przyptywaty tu do whasnego domku.

Potwierdzeniem powyzszych wnioskéw moze by¢ wpis z 11
sierpnia 1980 r., w ktérym rodzina z Bydgoszczy opuszczajac Biela-
we napisala, ze dzigkuje "gospodarzom i wszystkim obecnym w obo-
zie pilskim wczasowiczom". Wynika stad, ze w domkach nalezacych
do mieszkancow Pity przebywali wowczas wezasowicze, tymczasem
w catym 1980 r. nikt z Pity ani razu nie wpisal si¢ do ksiegi.

Jak wygladaty domki na Bielawie? Spojrzmy na fot. nr 4. Na
rysunku, ktérym ozdobiony jest wpis upami¢tniajacy oboz kajakowy
uczniow LO nr 5 w Szczecinie z 21.06 — 4.07.1974, widzimy domki,
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w ktorych mieszkali uczestnicy tego obozu. Przypuszczam, ze sg to
domki nalezace do ZSZ w Szczecinie, ktore udostepnione zostaly tak-
ze uczniom "ogo6lniaka".

W latach 1972 — 1980 turysci zagraniczni wpisali si¢ do ksig-
gi 16 razy, w tym: 12 razy turysci z Niemiec, 3 razy z Belgii i raz
z Wegier. Duza niespodzianka jest wpis niemieckich gosci z sierpnia
1976 r., podpisany przez Karla Rehberga z rodzing. Oto jego tresc¢:
"Nach 30 Jahren haben wir unser Insel wieder gesehen. Es war unser
Besitz um 1927 — 1946. Bin jetzt 82 Jahre.". Podaj¢ thumaczenie tego
wpisu: "Po 30 latach znowu zobaczylismy naszq wyspe. To byla nasza
wlasnos¢ od 1927 do 1946. Teraz mam 82 lata”.

Z innych ciekawostek warto wymieni¢ wpis z 21 lutego
1978 r., w ktorym trojka mito$nikow Bielawy upamigtnita przybycie
na wyspe na piechote po lodzie pokrywajacym zamarznigte jezioro.

Wpisy dokumentujace pobyt zorganizowanych grup czesto
opatrywane byly pieczgciami. W opisywanym okresie Bielawa kilka-
krotnie goscita kajakarzy z Jeleniej Gory, ktorzy przyptywali tu w zor-
ganizowanych grupach. W dniach 6-14.09.1980 r. przebywala na Bie-
lawie grupa jeleniogérskich kajakarzy reprezentujacych az 4 instytu-
cje: Akademicki Klub Wodniakéw "BULAJ", PTTK Zarzad Woje-
wodzki, PTTK Zarzad Oddziatu "Sudety Zachodnie" i Jeleniogorska
Spotdzielnie Mieszkaniowa. Przy wpisie tej grupy umieszczone zosta-
ly oficjalne urzgdowe pieczgcie wszystkich czterech instytucji (!). Na
fot. nr 5 prezentuj¢ - jako ciekawostke - pieczec, ktora przy wpisywa-
niu si¢ do pamiatkowej ksiegi postuzylo si¢ w lipcu 1973 r. kierownic-
two akademickiego sptywu kajakowego studentéw z Wyzszej Szkoty
Ekonomicznej w Jeleniej Gorze, ktora byta filia wroctawskiej WSE.
(cdn.)

Zbigniew Januszaniec

Kaszubskie tabaka i rogarstwo

T abaka to nic innego, jak odpowiednio spreparowany proszek,

zrobiony z lisci tytoniu, ktore sa jej podstawowym skladnikiem,

z dodatkiem pewnych tajemniczych substancji, wymieszanych
we wiasciwych proporcjach, tak by miata odpowiednig moc i zapach. Nalezy
do tzw. uzywek tytoniowych bezdymnych, przeznaczonych do wachania.

Wedlug Kaszubow, tabaka zazywana w rozsadnych dawkach, ma
wihasciwosci lecznicze — leczy
katar, wzmacnia meska potencie,
ulatwia oddychanie, orzezwia
a nawet... dodaje sity i mocy,
rozjasnia umyst, wyostrza wzrok.
Oprdcz tego rozwesela, wygania
smutki, moze by¢ symbolem
przyjazni i bardzo dobrym sposo-
bem na zagajeniec rozmowy.
Wazne jest tez, Ze tabacznik niko-
go nie podtruwa $mierdzacym
dymem.

Tyton przywedrowat do
Europy z Ameryki w II polowie
XVI wieku, ale Kaszubi zaklinajg
sie, ze znali t¢ rosling na dlugo przed tym, kiedy Krzysztof Kolumb wyruszyt
na swa odkrywcza wyprawe. Jednak to tylko legenda, bo w rzeczywistosci
pierwszymi mitos$nikami zmielonego tytoniu byli mieszkancy Ameryki, bted-
nie nazwani przez Kolumba Indianami. Tyton szlachetny byt od dawna znany
Indianom. Przywieziony zostat do Portugalii w 2. pot. XVI w., skad dotart do
Francji dzieki postowi francuskiemu J. Nicotowi (stagd nazwa nikotyna). Na-
stepnie trafita do Anglii, a juz wkrotce zalata caty swiat. Od potowy XVII do
poczatku XIX w. panowata swoista moda na tabake wsrod magnaterii i szlach-
ty. Krélowata na dworach krolewskich i koscielnych, cho¢ niektorzy wiadcy
1 papieze potepiali ten ,,szatanski zwyczaj”. Na przyktad w Rosji za panowania
cara Piotra I tabacznikom za ztamanie zakazu uzywania tytoniu grozita nawet
utrata nosa. U schytku XIX w. tabake zaczely wypiera¢ masowo produkowane
papierosy, a tabaki uzywat gtownie juz tylko lud.

Jak tabaka trafita na Kaszuby? Zapewne juz w XVII w., znana byta
przez lud pomorski, a to poprzez kontakty handlowe z zachodnia Europa i pa-
nujaca w tym okresie wsrod szlachty i duchowienstwa tabaczng mode. Wiado-
mo na pewno, ze tabaka popularna jest wérod Kaszubow do dnia dzisiejszego,
ize s3 Oni wielkimi mito$nikami tabaki. Twierdza, ze palenie jest szkodliwe dla
zdrowia, gdyz cztowiek nie posiada komina w glowie, przez ktory dym mogltby

wylecie¢. Natomiast nos stworzony jest do wciggania tabacznego proszku. Taba-
ka rowniez uzaleznia, poniewaz zawiera w sobie takie same zwiazki chemiczne
jak papierosy czy cygara. Nie oznacza to jednak, Ze jest ona zabojcza dla zdro-
wia. Wrecez przeciwnie, tabaka shuzy zdrowiu. Jeszcze w XIX w. mozna ja byto
kupi¢ w aptekach jako lekarstwo m.in. na katar, a i dzisiaj niektdrzy lekarze pole-
cajg jg swoim pacjentom. Rozsadne dawki pobudzaja i lecza, ale naduzywanie
niesie z sobg pewne zagrozenia. Zbyt czeste zazywanie moze spowodowac
uszkodzenie Sluzowki nosa, klopoty z gardlem czy strunami glosowymi
(chroniczna chrypka). Za duze jednorazowe dawki moga wywotywac Izawienie,
zawroty glowy, przys$pieszone bicie serca, nudnosci, wymioty, kaszel, intensyw-
ne kichanie. Lekarze nie polecajg tej uzywki osobom majacym klopoty z sercem.
Tak wiec pami¢tajmy o umiarze oraz o tym, ze tabaka przeznaczona jest dla osob
dorostych!

Milosnikom ,,czamego proszku” w 1995 r. cios zadat Sejm Rzeczypo-
spolitej Polskiej, ktory uchwalit ustawe zakazujaca produkcji i sprzedazy tabaki.
Wywotato to wielkie oburzenie wsrod Kaszubow, ktdrzy uznali dziatania Sejmu
za zamach na ich zwyczaje i kulture. Paradoksalnie, dzigki tej ustawie tabaka
1 rogarstwo zaczgly przezywaé swoisty renesans, tym bardziej, ze do zazywania
wziela si¢ mtodziez, manifestujac w ten sposob swoj sprzeciw. Ustawe zmodyfi-
kowano korzystnie dla tabacznikéw w 1999 r., ale juz zadna z krajowych wy-
twormi nie wrocita do produkc;i tabaki.

Stowo tabaka na Kaszubach oznacza tyton fajkowy do produkcji
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papierosow i cygar, ale przede wszystkim pro-
szek do zazywania. Kaszubi przejeli to stowo |
z zachodniej Europy, a ta z kolei od Indian. |
Polacy za$ stowo tyton (dawniej tytun) zapozy- |
czyli od Turkéw. Synonimem tabaki w Polsce
byt francuski proszek, gdyz wiasnie w tym
kraju uzywka ta byta w XVII i XVIII w. bardzo
modna.

Nawiazujac do legendy o diabelskim
pochodzeniu tabaki, Kaszubi nazywaja ja nie-
kiedy ,diabelskim ziotlem” lub ,.diabelskim
proszkiem”. A ze wzgledu na to, ze mozna ja
bylo zazywa¢ w kosciele ,.$wictym ziotem”
Od koloru tabaki powstaly nazwy ,brunatny”
lub ,,czamy proszek”.

Tabaka mielona domowym sposobem
jest o niebo lepsza od tej dostepnej w sklepach.
Moze ona mie¢ rozny kolor, zapach i moc,
zalezny od uzytych do jej produkeji skiadnikow.

Kazdy szanujacy si¢ tabacznik ma swoja recepture na dobrg tabake.

Tradycja kaze, by pozostata ona tajemnica, ktorej nie mozna zdradzi¢ nawet
najblizszej rodzinie.
Jakie tajemnicze sktadniki dajg tradycyjnej kaszubskiej tabace moc i smak? S to
m.in. mtode liscie wisni, straki bobu lub fasoli, chrzan, suszone §liwki, owoce lub
galazki jatowca, bursztyn, kawa; z zi6t: migta, rumianek, marzanka wonna. Do
zakrapiania mozna uzy¢ wody, soku z owocow, spirytusu, wodki, koniaku, rumu
lub innych mocniejszych trunkéw. Problem zaczyna si¢ w doborze poszczegol-
nych sktadnikéw i proporcji. Dlatego trzeba, czesto latami, probowac dobieraé
sktadniki tak, by mocno krecita w nosie i miata przyjemny zapach.

Watek tabaki wystepuje w ksiedze IV ,,Pana Tadeusza™:

,»Robak wsparty na stole wspolglosno rozprawial,
Thum szlachty go otaczal i uszy nadstawial,

1 nosy ku ksigdzowskiej chylit tabakierze;

Brano z niej, i kichala szlachta jak mozdzierze.
Reverendissime, rzekd kichngwszy Skotuba,

To mi tabaka, co to idzie az do czuba;

Od czasu jak nos dzwigam (tu glasngl nos dlugi),
Takiej nie zazywalem (tu kichngl raz drugi);
Prawdziwa bernardynka, pewnie z Kowna rodem,
Miasta stawnego w swiecie tabakq i miodem ™.

Z zazywaniem tabaki zwigzanych jest bardzo wiele cickawych
zwyczajow 1 powiedzonek, niekiedy kultywowanych i znanych row-
niez wspolczesnie. Zacznijmy od zawotania: Zazyjmy sobie tabaki!
Pamieta¢ nalezy, ze czgstujacy najpierw nasypuje sobie odpowiednig
porcje, a dopiero pdzniej podaje tabakiere towarzyszom — oznacza to,
ze jego tabaka jest dobra, i czgstujacy ma dobre intencje. Tabakiera
krazy miedzy zazywajacymi i kazdy sobie sam nasypuje. Po pierw-
szym zazyciu czestuje nastepng osobg. W ten sposob, kazdy z tabacz-
nikéw ma sposobno$¢ posmakowac tabaki kolegow. Stukniecie palcem
w tabakiere oznacza, ze czgstujacy zaprasza do zazycia tabaki wszyst-
kich wokét niego zgromadzonych. Zapewne nie wiedzial o tym zwy-
czaju krol Jan IIT Sobieski, ktéry stuknal w tabakierg przed zastgpem
rycerzy kaszubskich, wojujacych z nim pod Wiedniem. Biedny krol,
chcace nie chcace, musiat podzieli¢ sie z nimi swoja tabaka.

Tabakiera nazywana jest czasami kaszubska fajka pokoju — po-
czestowanie tabaka jest symbolem zaufania i szacunku. Tabacznej pro-
pozycji nie nalezy odmawia¢, gdyz mozna urazi¢ czgstujacego nig Ka-
szuba. Gen. Jozef Haller podczas zaslubin Polski z morzem w 1920 r.
posmakowal mocnej tabaki, zaaplikowanej mu przez jednego z ryba-
kéw, ale pewnie generatowi kaszubski proszek nie zasmakowatl, bo
pozniej, widzac przyjaznie u§miechajacego sie Kaszuba, trzymajacego
w reku tabakiere, chowat sie za plecami adiutantow. Dawniej wspolne
zazycie tabaki oznaczato dobicie targu.

Powiadaja, ze gdy zazywajacy tabaki kichnie, wszyscy zycza
mu na zdrowie, a on odpowiada ,,Bog zapta¢”. Po kichaniu i tzach
w oczach mozna pozna¢ czlowieka, ktory pierwszy raz prébuje tabaki,
radzi mu si¢ wtedy: zwigz sobie nogawki.

Sa rozne techniki aplikowania tabaki. Na przyktad, mozna zazy-
wac ja tak, jak to robili Szkoci i Islandczycy, ktorzy wciagali ja bezpo-
Srednio z rogu wlozonego czubkiem do dziurki nosa. Z pudeleczka
zazywa sig¢, biorgc szczypte tabaki palcem wskazujacym i kciukiem,
i wprowadza do nozdrzy.

Wspolczesna mtodziez zna jeszcze inne sposoby np. wcigganie
tabaki przez szklang lutkg lub zrolowany banknot. Ekstremisci uzywa-
ja podobno rowerowej pompki! Najlepszy i zgodny z tradycja jest jed-
nak sposob kaszubski. Nalezy z rdzka wysypac porcje tabaki na reke
w doleczek znajdujacy si¢ migdzy kciukiem a palcem wskazujacym.
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Nastepnie wciggnaé najpierw jedna,
a potem drugg dziurka. Pamigtac
nalezy, ze niuch nie powinien by¢
ani za mocny, ani za staby — a to juz
kwestia treningu.

Do przechowywania tabaki
niezbedna jest tabakiera. Te wyko-
| nane sg z r6znych materiatow, np. z:
drewna, gliny, porcelany, szkla,
kory, papieru, masy pertowej, roz-
nych metali, kosci stoniowej, ptot-
na. Niektére z nich: posrebrzane,
poztacane, czy wysadzane szlachet-
nymi kamieniami, sg prawdziwymi
# dzietami sztuki. Na Pomorzu bardzo
popularnym materiatem do wyrobu
tabakier byl i jest krowi rog. Kazdy
szanujacy si¢ Kaszub powinien po-
siada¢ wtasnie taka tabakiere. Ro-
gowa tabakiera jest oznakg meskosci. Takowa mogt niegdys posia-
da¢ tylko czlowiek zonaty, kawalerowie mieli tabakiery gliniane
lub z wisniowej kory. Dopiero w czasie wesela otrzymywali oni
tabakier¢ rogowa, a kawalerska rozbijali noga. Obecnie jest zwy-
czaj wrgczania tabakiery miodej parze z zyczeniami, by wszelkie
troski i ktopoty zamykali w rogu.

Tabakiera towarzyszyta cztowiekowi przez cale zycie, nie-
rzadko wktadano mu ja do trumny, by i w zaswiatach mogt sobie
z niej zazywac tabaki.

Kilkuwiekowej juz tradycji uprawy tytoniu poswigcono
otwarte w 2000 r. Muzeum tabaki w Vierraden (nad Odrg). Mu-
zeum miesci si¢ w odremontowanej XIX-wiecznej suszarni tytoniu
(podobne budynki znajdujg si¢ takze po polskiej stronie Odry,
w okolicach Widuchowe;j).

W Szymbarku, w Centrum Edukacji i Promocji Regionu
zostato otwarte jedyne w Polsce Muzeum Tabaki. Miesci si¢ ono
w 250-letniej chacie kaszubskiej przeniesionej niegdy$ z Wilanowa
(gm. Przodkowo). W Muzeum mozna postucha¢ o historii tabaki
w Europie, Polsce, a w szczegolnosci na Kaszubach. Mozna takze
pozna¢ tradycje zazywania tabaki, dokonaé¢ degustacji uzywki
i obejrze¢ ekspozycje tabakier.

W czasach PRL-u popularnymi tabakami byly: Gdanska

i Mazurska. Wytwarzano je w Poznaniu do potowy lat 90.
Nlestety, obecnie w Polsce py
nie mozna juz kupi¢ rodzi-
mych tabak, za to dostgpne
sg zagraniczne: angielskie
czy niemieckie, najczesciej
sprzedawane w malych pla-
stikowych pudetkach.

W Chmielnie na Ka-
szubach, gdzie mieszkatem [
20 lat, od 2003 r. odbywaja
si¢ mistrzostwa Polski w
zazywaniu tabaki, w ktérych
moga bra¢ udzial tabacznicy
z calego $wiata, jak mowi
regulamin, oceniana jest nie
tylko metoda zazywania, ale
tez ubior uczestnika, jego tabakiera oraz gaweda o tabace.
Zalaczone zdjecia tabakierek pochodza ze zbioréw Muzeum Ka-
szubskiego w Kartuzach. Bibliografia - Drzezdzon R., Tabaka,
Gdynia 2015.

Opracowat: Brunon Bronk

OGLOSZENIE DROBNE

Sprzedam: ptyty gramofonowe, DVD - filmy,
grandle orez dzikéw, ksiqzki i stare monety.

Tel. 692 208 148




10 S>> > <> > <> <> <> <> <> <> <> <> <> <> <> <> <> <> <> <> <> Kurier Czaplinecki - Pazdziernik 2018

Diagnoza problemow spolecznych w gminie Czaplinek

kulturowe jakie dokonaty si¢ w XX wieku, doprowadzity do prze-

obrazen w niemal kazdej sferze zycia spolecznego. Dostrzegalne
jest to w skali catego kraju, jak i w Zyciu poszczegblnych miast, gmin, grup spo-
fecznych czy jednostek. Przemiany te, oprocz pozytywnych zmian, przyniosty
rowniez szereg negatywnych skutkéw, przyczyniajac si¢ do przeobrazenia sta-
rych i powstawania nowych problemdéw spotecznych.

Co to jest problem spoteczny? Jest to zjawisko niepozadane spotecznie,
klopotliwe, poruszajace znaczng czg§¢ spoleczenstwa, lecz mozliwe do przezwy-
cigzenia poprzez wielorakie dziatania zbiorowe i aktywnos$¢ profesjonalistow od
danych probleméw. Do problemow spoltecznych, ktore w ostatnich dekadach
daja najwyrazniej zna¢ w polskiej rzeczywistosci nalezy zaliczyc: alkoholizm,
narkomani¢, nikotynizm, ubostwo, przemoc czy wykluczenie spoleczne.
W zwigzku z powyzszym, Burmistrz Czaplinka Adam Ko$mider zlecit Gminnej
Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Wnlkhwq
identyfikacje przyczyn wywolujacych sytuacje problemowe w naszej gminie.
Komisja zlozyta oferte przeprowadzenia diagnozy specjalistycznej firmie z Kra-
kowa, ktora dobitnie zdiagnozowata problemy naszej gminy na podstawie prze-
prowadzonych badan.

Problem uzaleznienia alkoholowego jest niezwykle trudny do doktad-
nego zinterpretowania. Wynika to z charakteru samego zjawiska. Nalezy pamig-
ta¢ jednak, Ze tylko w niektorych przypadkach osoba z problemem zwraca si¢
0 pomoc. Jest to kwestia wstydliwa, a niekiedy trudna do zidentyfikowania. Po-
$r6d badanych osob problem alkoholowy istnieje, a liczba mgzczyzn prawie
dwukrotnie przewyzsza liczbe kobiet z owym problemem. Najwiecej uzaleznio-
nych 0s6b jest w wieku 41-60 lat.

Sytuacja z narkotykami wedlug respondentow jest rowniez stosunko-
wo powazna. Tak jak przy problemie alkoholowym trudno jest doktadnie zdefi-
niowac¢ ilo$¢ osdb uzaleznionych od narkotykow. W diagnozie zwrocono uwage,

G waltowne przemiany technologiczne, ekonomiczne i spoleczno-

ze gmina podejmuje wiele dzialan i przyklada duza role do profilaktyki, a po-
czyniane przez nig dziatania s trafie.

Kolejnym diagnozowanym tematem byt problem dopalaczy. Jego
celem bylo sprawdzenie wiedzy mieszkancow o dopalaczach i zorientowanie
si¢ o dostepnosci tych srodkéw w naszej gminie. Stwierdzono, ze sg przestanki
ku temu, aby zwickszy¢ dzialania profilaktyczne i edukacje mieszkancow, by
zminimalizowa¢ ryzyko wystapienia problemu uzaleznien. Wsrod najczesciej
uzywanych narkotykéw przez naszych mieszkancéw jest marihuana. Dostep
do niej wg badanych nie jest trudny. Gléwnym powodem, dla ktorego badani
siggaja po srodki psychoaktywne, jest cheé lepszej zabawy, ciekawo$¢ oraz
motywy towarzyskie. Cz¢$¢ ankietowanych zazywata badZ zazywa narkotyki
bez powodu. Z zebranych informacji wynika rowniez, iz osoby niepetnoletnie
pod wptywem alkoholu nie majg problemu z zakupem alkoholu w punktach
sprzedazy w naszej gminie. Stanowi to oczywiscie tamanie prawa w mysl usta-
wy o wychowaniu w trzezwosci. Beda wiec czestsze kontrole w punktach
sprzedazy i szkolenia przedsigbiorcow, aby wyeliminowa¢ tamanie prawa
w tym kierunku.

GKPiRPA w Czaplinku podjela kampani¢ edukacyjng dla mieszkan-
cOw naszej gminy. Zaczely si¢ juz szkolenia ze specjalista od uzaleznien, ktory
to czerpiac z doswiadczenia empirycznego, przybliza problem uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych. Postaramy si¢ dotrze¢ do najszerszego grona
odbiorcow poprzez szkolenie kadr kierowniczych, urzgdnikow samorzado-
wych, radnych, soltysow, nauczycieli itp.

W koncowym zapisic wynikow diagnozy jest zapis mowiacy, ze
GKPiRPA prawidlowo prowad21 dziatania w celu wyeliminowania patologii
uzaleznien. B@dzwmy daleJ si¢ szkoli¢ i rozwija¢, aby jak najlepiej shuzy¢
mieszkancom naszej gminy. Dzu?kuje; Burmistrzowi Czaplinka za wszelkie
wsparcie 1 wszystkim, ktorzy pracujq w dziedzinie profilaktyki, za ich profesjo-
nalizm i stuzbg¢ dla dobra naszej matej ojczyzny - Czaplinka.

Przewodniczqcy GKPiRPA - Wiestaw Runowicz

Pasjonat Sportowej Polski

Polska” oglasza konkurs ,,Pasjonat Sportowej Polski”. Wsrod lau-

reatow tegorocznej, VII juz edycji, znalazt si¢ Burmistrz Czaplinka
Adam Ko$mider. Wyrdznienie jest przyznawane za szczegolne zaangazowanie
w rozw(j infrastruktury sportowo-rekreacyjnej oraz upowszechnianie kultury
fizycznej 1 sportu wérod dzieci, mtodziezy i spotecznoscei lokalnej. Celem przy-
znania tytulu jest propagowanie na forum ogdlnopolskim oséb, ktore buduja
sportowe oblicze gminy, promuja sport i rekreacje oraz zachecaja do prowadze-
nia zdrowego stylu zycia. Pasjonat Sportowej Polski to osoba, ktéra poprzez
swojg prace zawodowa i1 dzialalno$¢ spoteczng przyczynia si¢ do upowszechnia-
nia kultury fizycznej, dziata na rzecz sportu dzieci i mtodziezy, aktywizuje inne
srodowiska, a poprzez swoje dziatanie jest wzorem i autorytetem dla mieszkan-
COW, UcZniow, Sportowcow.

Adam Kosmider, Burmistrz Czaplinka od 2010 r. inwestuje w nowocze-
sng baze sportowa oraz skutecznie realizuje program rozwoju sportu i rekreacji
w gminie. Z jego inicjatywy powstal na bytym lotnisku w Broczynie tor szutro-
wy, strzelnica, przy hali widowiskowo-sportowej sztuczne lodowisko, a na tere-
nie sotectwa Niwka tor motocrossowy. Sukcesywnie powstajg nowe boiska do
pitki noznej, koszykowki i siatkowki, zielone sitownie (3 na terenie miasta i 12
w sotectwach), place zabaw 1 $ciezki rowerowe. Gmina Czaplinek jesttakze wspol-
organizatorem wielu imprez o zasiggu krajowym i miedzynarodowym, mu.in.
regaty, Turniej Pitki Noznej dla Dzieci IRAS CUP, turnieje siatkowki, Puchar
Pomorza Nordic Walking, ostatnio za$ rowerowy Rajd Niepodleglosci i I Bieg
Rybaka. Co roku bierze réwniez udzial w Sportowym Turnieju Miast. Burmistrz

O d kilku lat Klub Sportowa Polska w ramach Programu ,,Sportowa

wspiera takze inne imprezy
promujace  aktywny  styl
Zycia w tym coroczny zlot
morséw oraz Zachodniopo-
morski DogTrekking, Sam
w wielu z nich bierze udziat
jako uczestnik, co jest naj-
lepsza wizytowka Czaplinka
jako gminy, ktora kocha
sport. Jest zapalonym hokei-
sta, nie boi si¢ dwoch kotek,
biegdw terenowych, gry
w pitke nozng czy badmin-
tona. Wspiera takze czaplinec-
kich sportowcow — w tym Jana
Dymeckiego, wielokrotnego
mistrza maratonéow MTB
i Karoling Karolewicz, mto-
da zawodniczke, zmagajaca
sie w wyscigach quadow.
Warto wspomnie¢, ze bur-
mistrz Czaplinka jest juz
kolejnym ,,naszym” Pasjo-
natem. W  poprzednich
dwoch edycjach wyrdzniono: Janusza Zigtkiewicza oraz Ireneusza Gackiego.
Burmistrzowi gratulujemy tytulu oraz Ztotego Medalu, a wszystkich,
ktdrzy jeszcze nie uprawiajg sportu zachgcamy do aktywnosci!
Magdalena Urlich

KURIER CZAPLINECKI - miesigcznik lokalny, kolportowany bezptatnie, dostepny w formie elektr.: www.dsi.net.pl; www.czaplinek.pl.
Tel. Redakcji 603 413 730, e-mail: redakcja.kuriera@wp.pl. Redaguje zespot. Wydawca: Stowarzyszenie Przyjaciot Czaplinka. Konto: Pomorski
Bank Spotdzielczy O/Czaplinek 93 8581 1027 0412 3145 2000 0001, NIP 2530241296, REGON 320235681, Nr rej. sad.: Ns-Rej Pr 25/06.
Naktad 1700 egz. Druk: Przedsigbiorstwo Prywatne ,,Grazyna” - Waldemar Sopocko, tel. 502 532 969. Redakcja zastrzega sobie prawo zmiany
tytulow, skracania redakcyjnego, opracowania i adiustacji otrzymanych tekstow, selekcjonowania i kolejnosci publikacji. Nie zwracamy materia-
16w nie zamowionych i nie ponosimy odpowiedzialnosci za tre$¢ listow, reklam, ogloszen. Drukujemy tylko materiaty podpisane, mozna zastrzec
personalia tylko do wiadomosci redakcji. Nadestane i publikowane teksty i listy nie musza odpowiada¢ pogladom redakcji. Ceny reklam: modut
podstawowy (10,3 x 4,5) w kolorze - 60 zt, czarno-bialy - 30 zt, ogtoszenie drobne - 10 zt, kolportaz ulotek - 200 zt.
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n P T E K n Szanowni MieszRanicy

CENTRUM ZDROWIA griziny CzaplineR i Wierzchowo

Godzi ny otwarcia: Serdecznie dzigRuje za oddane na mnie glosy
e . . w ostatnich wyborach, a takZe tym Rtorzy mojq
Pn o_Ptoo 8.0071 9.00 0306@ W-Splemﬁlczynmepomagaﬁ w ﬂampdm'i

Sobota: 8:00=-14:00 przedwyborczej. Wasza decyzja pozwolifa mi
uzyskac mandat do Rady Powiatu Drawskiego.

ul. Zbozowa 3, 78-550 Czaplinek, tel. 94 37 22 874 _
Z powaZaniem

Genowefa Polak,

czaplinek@apekacentrumzdrowia.pl
www. apekacentrumzdrowia.pl

CZYTAJ
-KURIER CZAPLINECKI”

USLUGI STOLARSKIE: : |
ume 1/‘ ' w wersji elenk;r:?ri(;::ggzdo pobrania

> cieci . S e ki
cigcie Pfyt C pllnec l G www.kurierczaplinecki.dsi.net.pl
Miesigcznik Stowarzyszenia Przyjaci6l Czaplinka www.dsi.net.pl

> oklejanie ptyt MEBLE NA WYMIAR: : www.czapiinek.pl
obrzezem PCV, ABS o kuchenne | Ty mozesz wesprzeé wydawanie Kuriera Czaplineckiego

o akcesoria do mebli smfy ankowe zamieszczajac reklame, ogtoszenie, zyczenia itd.
y hotel . . Ceny w stopce redakcyjne;.
Czarne Wielkie 2a - AL Nie wierzysz? Zadzwon!

78-550 Czaplinek (G RET VRN | Tel. 603 413 730, e-mail: redakeja.kuriera@wp.pl

NAJWIEKSZA
ekspozyciaw prOMIENIU] QOO KM

NOWE KOLEKCJE 2019

WA .
> P

ul. Kotobrzeska 8 | Godziny otwarcia
78-600 Watcz pn-pt: 10218 yWww.salonlamp.eu
Tel. 67 258 92 31 | sobota: 10%°-14%




f Firmu Ullugowo - Produknvlno - Haudlow- Stalex™
=TRALEX

CZAPLINEK Eﬁ '
3 SCHODY ¢ OGRODZENIA

I ERAMY € BALUSTRADY
| “'KONSTRUKCJE STALOWE
S WYPOSAZENIE
SKLEPOW W MEBLE

kam. 0507 184-800
el 4 3VS.A4.77 el tow 004 ATEAT.AY

78-550 Czoplinek, Piekary 2

M e-mail: stalex@ thot. pl
www. stalex k

www.beneko.com.pl
e-mail: beneko@beneko.com.pl

() BENEKO®

OFERUJE W CIAGLEJ SPRZEDAZY:

@ pasze, koncentraty dla wszystkich
grup zwierzat;
® dodatki paszowe mineralno-witaminowe;
@ pasze dla golebi, indykdw, kaczek, strusi,
koni oraz ryb;
® otreby, lizawlg, sol, soje;
® karme dla psow i kotow; =
@ srodkthlgleny dajace petne biozabezpieczenie V
W cyklu produkcyjnym.

Zapewniamy transport

' 78-550 Czaplinek, ul. Poznanska 5
94/ 375 50 36, tel. 94/ 375 44 21, kom. 601 992 941

-
WP>ITPN

-

<<>

sc.KRZEMIEN

- produkcja palet
- elementy konstrukcyjne z drewna
- sprzedaz drewna opatowego

509103916 012509503 91602

Piaseczno 1
78-551 E,iemczyno

DORADZAMY:

STARY /ORAHIM

Stare Drawsko 24 - gm.Czaplinek Tel.94 375 8820

RESTAURACJA .1 W POWIECIE DRAWSKIM
W plebiscycie "Smaki Pomorza 2015 - 2016 - 2017"

WARTO U NAS POSMAKOWAC :
KOLDUNY DRAHIMSKIE - FLACZKI Z LINA - UBOTY DRAWSKIE
PLACEK DRAHIMSKI - PIEROGI RYBNE I Z JAGODAMI - RYBY

ORGANIZUJEMY WESELA - PRZYJECIA RODZINNE I FIRMOWE

WIECEJ INFORMACJI WWW.STARYDRAHIM.PL

NAGROBKI

Marek Pancyk
78-552 Kluczewo

ul. Bialego Orta 50
tel. 94 375 89 22
kom. 660 352 939

outlet — nowa odziez wyceniona
sprzedaz hurtowa i detaliczna

ZAPRASZAMY
ZNANE MARKI

IVER ISLAND
ConveRse

NE W
@

rimaster

"RIMASTER POLAND" Sp. 200
ul. Knhjtwmi 78-550 Czaplinek www,rimaster.com

=

NAURA

REC

Czopllnek Chrobrego 10

® 605 106 778




