
CAMPY KOSZYKARSKIE

WIT ELITE
ATHLETICS 



Dlaczego
my? 

Posiadamy międznarodowe doświadczenie w prowadzeniu campów,
treningów indywidualnych i pracy z zawodowymi zespołami

koszykówki, jak również zawodnikami na poziomie college'u, high
school i młodszymi, a także jako jedyni w Polsce z tymi zupełnie

najmłodszymi. Nasze doświadczenie zdobywaliśmy zarówno w
Europie, jak i USA oraz Azji.   
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WIT ELITE ATHLETICS 
BASKETBALL CAMPS 



Daria Mieloszyńska 
Trener Główny

NASZ
TEAM

Sebastian Zwolak
Trener Główny 

Zespół
międzynarodowy 
Trenerzy, mówcy
motywacyjni



Daria Mieloszyńska

Była zawodniczka, reprezentantka
Polski w Koszykówce Kobiet.
Uczestniczka ME. Zawodniczka
Euroligowych Klubów z Polski,
Francji i Hiszpanii. 
Absolwentka University of Texas
at Austin, USA.  
Pierwsza Kobieta - trener główny
męskiej drużyna koszykówki w
Polsce.Pierwsza kobieta z Polski
włączona do Grater Peoria Hall of
Fame. 
Przedsiębiorca, aktywistka i
twórca programów na rzecz osób z
niepełnosprawnościami.   
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Sebastian Zwolak 

Były zawodnik klubów z Polski,
Belgii i Wielkiej Brytanii, a także
szkoły z USA St. Catharine College
(NJCAA). Dwukrotny Mistrz Polski
PLK z drużyną Zepter Idea Śląsk
Wrocław.    
Były Trener Asystent oraz trener
przygotowania motorycznego w
drużynie PGE Turów Zgorzelec
(PLK). Trener przygotowania
motorycznego drużyny Macau
Black Bears (Asean Basketball
League). 
Prezes i współzałożyciel Mini
Basket Academy. 

Trenerzy Zagraniczni

Trenerami podczas naszych
campów byli znani i cenieni
trenerzy z USA oraz Hiszpanii.
Wśród nich:
Lucas Fernandez - wieloletni
trener ekstraklasy koszykówki
kobiet. Trener głowny kadry
Hiszpanii do lat 13. Specjalista od
techniki indywidualnej.
Derek Grimm - były zawodnik
Sacramento Kings, trener
koszykówki na poziomie high
school w USA.
Jarrett Brown - trener z USA z
wieloletnim doświadczeniem na
poziomie College'u i High School.  



Nasza
historia 
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Pierwsze campy koszykarskie w USA 
Organizacja Warrior International Training, Inc. powstała w 2013 roku w mieście
Peoria, w stanie Illinois w USA. Jej celem była współpraca międzynarodowa i
stworzenie platformy dla graczy chcących się dalej rozwijać na każdym z poziomów
zaawansowania treningowego i wiekowego. Początkowo organizacja tworzyła
programy dla koszykarzy i koszykarek z USA, następnie przenosząc swój
wypracowany model do Polski i Hiszpanii.  

Co czyni, że campy i współpraca z nami jest wyjątkowa ??? 
Na nasze campy zapraszaliśmy trenerów, którzy przez pełen okres campu
pracowali z naszymi zawodnikami i zawodniczkami. Nie byli to, tzw. "goście
specjalni", którzy pojawiają się na campach, aby poprowadzić kilka ćwiczeń lub
ewentualnie jeden trening. Nasi trenerzy prowadzili wszystkie trzy treningi
dziennie i udzielali porad na sesjach indywidualnych przez pełny okres campu.   

Wykłady i treningi w języku angielskim 
Oprócz treningów i indywidualnych konsultacji prowadzonych w języku angielskim,
w trakcie naszych campów odwiedzali nas wykładowcy - mówcy motywacyjni,
trenerzy mentalni, dietetycy, lekarze i inni trenerzy, których prezentacje i
wystąpienia poruszały niezwykle istotne aspekty życia nie tylko młodych
sportowców, ale i młodych ludzi.  



NASZA FILOZOFIA„PREPARATION
FOLLOWED BY
CONFIDENCE” -
CZYLI PEWNOŚĆ
SIEBIE POPARTA
ODPOWEDNIM
PRZYGOTOWANIEM
. 
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"PREPARATION FOLLOWED BY
CONFIDENCE" CZYLI PEWNOŚĆ SIEBIE

POPARTA ODPOWIEDNIM
PRZYGOTOWANIEM, TO GŁÓWNE HASŁO,

KTÓRE DOSKONALE ODZWIERCIEDLA
FILOZOFIĘ I GŁÓWNE ZAŁOŻENIA WIT ELITE

ATHLETICS - AMERYKAŃSKIEJ
ORGANIZACJI, KTÓRA Z PASJI DO SPORTU

POSTANOWIŁA PRZENIEŚĆ MODEL
OFEROWANYCH USŁUG DO EUROPY. MAJĄC
SWOICH PRZEDSTAWICIELI MIĘDZY INNYMI

W POLSCE, WIT OFERUJE OBOZY
SPORTOWE, TRENINGI INDYWIDUALNE, I

ORGANIZUJE AKCJE SPOŁECZNOŚCIOWE,
KTÓRE MAJĄ ZA ZADANIE KSZTAŁTOWAĆ

ŚWIADOMOŚĆ, POGŁĘBIAĆ WIEDZĘ, I
PRZYGOTOWAĆ SPORTOWCÓW DO

RYWALIZACJI NA NAJWYŻSZYM POZIOMIE  



Nasze campy z
lat ubiegłych: 

2017 

PROMO CAMP W
TWARDOGÓRZE NA
DOLNYM ŚLASKU 

2016 

 CAMP W
TWARDOGÓRZE NA
DOLNYM ŚLASKU  

2015 

6-CIO TYGODNIOWY
CAMP W MORTON HIGH
SCHOOL, IL,USA 

2014 

CAMP W PEORIA, IL,
USA

PROJEKTY SPOŁECZNE
W USA

KEVIN DURANT
PROJECT  

2013 

TRENINGI
INDYWIDUALNE  

7KLIKNIJ W INTERAKTYWNY LINK -
ODNOŚNIK DO YOUTUBE - ZOBACZYSZ
CZĘŚĆ NASZEJ PRACY

https://youtu.be/L0qMi-klBpY
https://youtu.be/MJ9kQTR-CTg
https://youtu.be/MJ9kQTR-CTg
https://youtu.be/Wqh-B5AGQdw
https://youtu.be/Wqh-B5AGQdw
https://youtu.be/g3y09xh7zlM
https://youtu.be/tNwth_uf120
https://youtu.be/0CeJBLaFFs0
https://youtu.be/0CeJBLaFFs0
https://youtu.be/TmMOSvje9sQ
https://youtu.be/TmMOSvje9sQ


Jarrett Brown  
Trener główny (USA) 
Trener z doświadczeniem w
koszykówce uniwersyteckiej
NCAA i na poziomie szkół
średnich (High School) w
USA. 
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Derek Grimm 
Asystent trenera, były zawodnik NBA

Trener Grimm po
zakończeniu kariery
koszykarskiej (grał w NBA,
Europie i Azji) zajął się
własnym biznesem, po czym
powrócił do świata
koszykówki w roli asystenta
głównego trenera. 

Lucas Fernandez
Peces 
Trener główny
(Hiszpania)
Trener koszykówki, ktory
pracuje obecnie w
hiszpańskiej ektraklasie
koszykówki kobiet. Pracował
w przeszłości w lidze męskiej
i żeńskiej jako trener główny i
asystent. Trener kadry U-13
kobiet w Hiszpanii.    



Facebook
 https://www.facebook.co
m/CampBasketWIT/

OBSERWUJ NAS

Instagram
https://www.instagram.co
m/wit.elite.athletics

YouTube
 https://www.youtube.com
/@witeliteathletics8046/a
bout
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https://www.facebook.com/CampBasketWIT/
https://www.instagram.com/wit.elite.athletics
https://www.youtube.com/@witeliteathletics8046/about


Dołącz do
nas

Strona internetowa
www.wintraining.org

E-mail
seb@wintraining.org
daria@wintraining.org

Numer kontaktowy
+48 720 705 662 
+48 724 286 465
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