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•	 Czy chociaż raz w swoim życiu zmieniłaś/zmieniłeś partnera seksualnego?

•	 Czy miałaś/miałeś przygodny kontakt seksualny bez zabezpieczenia (prezerwatywy)?

•	 Czy kiedykolwiek brałaś/brałeś narkotyki lub inne środki psychoaktywne?

•	 Czy spożycie alkoholu lub branie narkotyków czy innych środków psychoaktywnych było powodem 
utraty kontroli nad Twoim zachowaniem?

•	 Czy kiedykolwiek zdiagnozowano u Ciebie jedną z chorób przenoszonych drogą płciową?

•	 Czy kiedykolwiek mogłaś/mogłeś mieć kontakt z  zakażoną krwią (np. wykonałaś/wykonałeś 
tatuaż niesterylnym sprzętem)?

Jeśli chociaż raz odpowiedziałaś/odpowiedziałeś TAK, 
rozważ wykonanie testu w kierunku HIV i namów na test partnerkę/partnera. 

Szczegółowe informacje w środku zaproszenia.

aids.gov.pl

zaproszenie 18+

tylko dla osób pełnoletnich



PKD - punkty 
konsultacyjno-diagnostyczne

tam wykonasz test w kierunku HIV anonimowo, 
bezpłatnie i bez skierowania

Adresy:

Bez zgody rodziców czy opiekunów
możesz wykonać test po ukończeniu 18. roku życia


